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建立家庭祭坛
 

《父母的职责》
 

9.教育他们养成讲真话的习惯
 

在这个世界上，真话要比我们一开始以为的少得多。完全真实，丝毫无欺——这是许多人当留意的金科

玉律。撒谎和搪塞是古老的罪恶。魔鬼就是它们的父——牠以一个无耻的谎言欺骗了夏娃，并且自人堕

落以来，它就是一桩所有夏娃的子孙都需要加以提防的罪。

 

看一看这世界里有多少的虚伪和欺骗！有多少的夸张！一件简单的事被怎样地添油加醋！对于那些不能

给说话的人带来利益的许多事，又怎样被删减！我们有几个人能够说，我们会毫不怀疑地相信他们的话

！古代的波斯人是他们那时代真正的智者﹕他们教育孩子时，首先强调的就是要孩子说真话。我们有必

要提及这件事，这对人性的邪恶是一个多么可怕的证明！

 

亲爱的读者，我请你留意一下旧约圣经中有多少次说到神是诚实的神。作为神的主要品质之一，诚实被

特别地呈现在我们面前；祂从不偏离正直的道。祂恨恶撒谎和假冒伪善。你要竭力不断地以此告诫你的

孩子，让他们记住这点。要常常向他们强调，不完全的真实就是谎言；回避问题、寻找借口和夸大其词

都是一种走向不真实的表现，应当加以避免。要勉励他们在任何处境中都坦率诚实，无论代价有多大

，都要讲真话。

 

我之所以向你强调这点，不仅仅只是出于为你孩子在这世上的品行考虑——虽然我可以详细论述这点

——我强调这点，更主要的是为了你在与他们相处的过程中得到舒心和帮助。你会发现，能够总是相信

他们的话的确是一个巨大的帮助。这会防止他们养成隐瞒的习惯，而不幸的是，这种习惯有时会在孩子

中盛行。一个人是否拥有直率坦诚的品质，在很大程度上有赖于父母在他婴孩时期对这件事情的态度。

 

（选自《父母的责任》，本文收录在《如何教养孩子》里，需要纸质版的，微信联系：271087029）
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