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建立家庭祭坛
 

《圣经的孩子教育观》
 

15. 反抗
 

我们已经分析了在父母试图控制孩子时所产生的冲突。这冲突是孩子反抗的结果。反抗的正规定义是

，「对任何权威或势力公然或有意的违背或抵制行为。」父母必须学会去发现孩子表示反抗的方式，并

要知道在这种现象出现时如何处理。

 

反抗是以主动或消极的形式故意反对权威。换句话说，当一个孩子向你对他所发的指示说「不」，打你

或者直接表现出不顺从时，他就显然在反抗你。

 

但是，当他持续不断地忽略或「忘记」你的指示时，他也是在反抗你。假如一个孩子不断地「忘记」

，他实际上是在选择不去记忆。你的话对他来说是无足轻重的，不足以使他记住。

 

一个主动对抗的例子是你的孩子听不进或不接受你给他的指示。这种反抗的典型表现方式是，他「大发

脾气」，以「不」或「我不愿」来回答你，或者当你还在讲话时就冒然走开。你绝不应该容忍这种明显

不尊重你的举动。应该要求你的孩子安静地听你下达指示，不许回嘴或抱怨。如果在你给他指示时他仍

继续玩耍﹙或不专心听你讲话﹚，与别人讲话或不理会你，那他也是在表达他的反抗。应该要求你的孩

子把注意力集中在你身上，即以眼睛注目于你，并以敬重的态度来认可接受你的命令。

 

另一个主动反抗的例子是你的孩子不听你的话或不接受你的指正。他会顽固地否认自己有错，拒绝接受

你对他某些行为或态度的责备。他会与你争辩，并扬言事情实在不能怪他；是别人的错，甚至错的就是

你自己。一些孩子并不争辩，而是「保持沉默」。他们不愿承认自己做了错事，从而也不赞同你的指责

，这就是主动反抗的一种无声行为。

 

如果孩子表面上顺服，而在心里却愤恨不满，他就是在消极抵抗。这种对抗一开始只存在于孩子隐蔽的

态度里，但慢慢地，他的不满、忿怒或无礼就会表露无遗。

 

消极对抗可描述为，孩子虽然很有礼貌地听你讲给他的指示，但如果不去提醒和威胁他，或向他施加压

力的话，他就始终不去执行。女孩子最容易有这种反抗倾向。她们会甜甜地点着头说: 「好的，妈妈」

。而后来她们被发现并没有按命令去做事时，她们说道，她们正要去做或者忘了。消极对抗最为微妙的

形式是，直到麻烦来到的那一刻之前，才顺服。

 

另一种消极对抗的微妙形式是，孩子的确做你要他做的事，但并不是按他该做的方式。应该这样去教导

孩子，即顺服不仅仅只是去执行命令；顺服包括以正确的方式去执行命令。孩子们会常常按照自己的方

式来执行命令，以此来表现自己的意志。他们只是部分地执行命令，随后加进去自己的做法和事情。顺

服并不是让人施展创造力的时候。它所要求的是严格彻底地遵从（撒母耳记上15:22-23）。

 

一些孩子虽不敢对父母公开违抗，或甚至不敢回嘴，但在内心却忿忿难平。

 

这种出于内心的反抗常常把不满、愤怒或无礼通过脸上的表情暴露出来。这样的孩子行为消沉忧郁，并

有着无用之人的那种性情。如果不向他们让步，他们就不说话、生气、板着脸，总之，要使在场的人都

如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。



____________________________________________________________________________________________
page 2https://abc4bible.com

不高兴。必须使这类反抗明朗化，以便于克服。如果不这样的话，它就要在孩子十岁以后爆发。

 

大人必须意识到，表现得平静但带愠怒不平的孩子有着潜在的危险！

 

我们根本的原则就是，无论何时，当一个孩子故意让自己的意志凌驾于他父母所陈述的意志之上时，他

便是在反抗。如果一个孩子故意拒绝接受他父母管制他的权利，那他就是在反抗。

 

反抗就是要征服权威

 

在孩子教育的过程中，反抗的冲突是必然会发生的。一方面，为了教育孩子，父母必须指导和控制他们

。他们不仅有这权利，他们还有责任来行使这一权利﹙就如在第五、六两章，「父母的权威」和「父母

的责任」中所论述的那样﹚。另一方面，孩子拥有自己的意志，况且他们还有败坏本性强有力的诱惑。

 

一般来说，父母对冲突并不担负责任，所应担负责任的是孩子。孩子必须在「凡事上」都服从父母。当

父母在实施神所赐予的管制权利时，如果冲突发生，造次的是孩子。他选择了去挑战父母管制他的权利

，为的是让他成为自己的权威。他拒绝了他们外在的控制，并让自己全然服在自己败坏本性的控制之下

。

 

当孩子不再服于父母的权威之下，反而将自己置身于与父母同等的时候，这就有点象撒旦的悖逆和反抗

,它说:「我要升到高云之上，我要与至上者同等」﹙以赛亚书14:14﹚。「至高者」是指神最终的权柄

，就是祂的绝对统治权。撒旦那句话的意思是说，「祢不再拥有统治我的权利，我将变得象祢，我要使

自己与祢同等。我不再须听从祢的命令，不再跟从和顺服祢了」。对抗是两种相反意志间的一种冲突。

它是权威之下的意志反抗权威者意志的表现。

 

每个孩子都拥有自己的意志。他想要选择该何时服从，该服从谁。不管一个孩子出于什么样的原因选择

悖逆，父母都必须马上采取足够大的力量去平息这反抗。孩子必须接受他父母的权威和控制。

 

孩子的悖逆行为是他有意推翻父母权威的企图。如果不平息悖逆，反抗就会发生。反抗是对权威的彻底

废除。如果一个孩子把自己置身于与父母同等的地位，并被允许一直这样下去的话，那他的反抗就成功

了。

 

基于这样的地位，一些孩子实际上已把父母的管制权接收了过来。他们控制着家庭，成为大家注意的中

心；他们甚至还可能指挥父母，掌握着什么是能做或不能做的事情。例如，如果一个孩子能为想做某事

而大发脾气，或者能告诉父母住嘴，那么对父母权威的彻底废除就已发生了。悖逆推毁的是神所设定的

有序安排，它会导致混乱以及对父母和孩子双方的诅咒。

 

处理反抗的错误方法

 

当一个孩子已成功地推翻了他父母的权威之后，他们只能与他商量，或者努力地摆布他，以使他不再为

所欲为。已发生了这种反抗的家庭是混乱的。家里的孩子掌管着自己的上床时间、饮食、穿衣、娱乐以

及几乎全部其它事项。父母已降低为出建议的人，而其建议可以横遭孩子拒绝。由于这些父母已失去了

对孩子的权威，因此他们努力去与思维能力不发达的孩子讲道理，试图以此指导他们。这样的父母企图

说服他们的孩子去做正确的事情，或去做自己认为最有益于他们的事情，这并不会成功，因为，一个悖

逆的孩子终究只会选择能取悦自己的事。
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当讲道理的企图失败后，这些父母只剩下一个手段。他们现在必须借助于贿赂、威胁或欺骗的手段来摆

布孩子。如果孩子服从他们，他们就会给孩子他想要的东西，以此作为回报。或者他们会威胁孩子，如

果不配合大人，他就要失去他所想要的东西。贿赂是为控制败坏本性某方面的欲望而去助长另一个欲望

。贿赂绝不会使一个孩子在发展他所需要的内在控制力方面有所帮助。

 

只有实施对他意志的控制，才能使他学会约束自己。许多已失去他们支配权的父母采取间接的方式来摆

布孩子。父母通过摆布孩子的情感、使用欺骗或利用孩子自身败坏本性的软弱来实施这种摆布。这些方

法包括:不向孩子流露爱，为的是使孩子产生「罪恶感」，以父母高出一筹的智力来欺骗孩子或者利用孩

子的嫉妒、骄傲、愤怒或其它罪恶的倾向。使孩子的兴趣从不可行的活动转向一种可行的活动是调整他

的一种形式。当不存在冲突的时候，这是可以运用的合理方法，但它并不能教会孩子自我控制，因此不

能用来对待一个正处在悖逆之中的孩子。

 

不奇怪，在这种环境长大的孩子不会尊敬父母。在需要控制时，他们并没有受到外在的控制，也没有受

到学习自我控制的教育，由于没有自我控制力，他们现在正在受煎熬。那些放弃自己的支配权、喜欢耍

花招的人，是没人会尊敬他们的。

 

领导人的态度要直接了当、公开鲜明——他们要说清当遵从的规则，也当迅速彻底地消除一切悖逆。父

母决不能容忍孩子的反抗。神已将维持权威地位的权利和权柄赐予了父母。圣经启示是反抗这一问题的

唯一解答。关于这一点，我们在以下几章中再详加讨论。为预备开展这样的讨论，我们先对控制和反抗

之原则进行一番概述。

 

概述

 

·神已将责任交给了父母，他们要按着祂的标准教育孩子，并要对此向神负责。

 

·神命令做儿女的要在凡事上听从父母。

 

·父母对孩子拥有权威﹙管制的权利﹚。这意味着他们有权为孩子制订规则，并有权要求孩子遵守它们

。同时，它也意味着父母有权力施行公义，对不顺从的孩子作出惩罚，对服从的孩子给予奖赏。

 

·然而，孩子都有着自己的意志。他们想按照自己的意愿行事。

 

·孩子也有着败坏的本性。这本性从不停息地去引诱他们满足肉体的私欲——要他人注意、要权力、自

我喜悦满足的欲望。

 

·父母指导和控制孩子的责任就是要直接地反对孩子的意志和本性。因此，发生冲突是必然的。如果父

母想指导孩子的活动，就会常常与他的意愿相冲突。当他们限制他的愿望时，就与他败坏本性的追求相

冲突。

 

·一个孩子拒绝父母的权威﹙管制他的权利﹚时，他就已发动了被称之为反抗的冲突。

 

·反抗是公开抵抗权威，或者对其控制加以反对的行为。对孩子而言，反抗就是拒绝父母的管制权。

 

·孩子借着故意的违抗来主动表达他们的反抗:不愿听从、争辩、回嘴、不回答、走开或跑开、打人、发

脾气、嘴上拒绝或者直接不服从。
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·通过常常忘记命令、迟迟不去服从、不按正确的方式来顺服或者表面顺从而内心不满，孩子以这些消

极的方式来表达他们的反抗。

 

·与孩子讲道理、贿赂他们、转变其注意力、利用其感情或败坏本性、威胁恐吓、欺骗，或以任何方式

来摆布都不能够解决孩子反抗这一问题。

 

·父母既不能够回避孩子反抗这一问题，又不能够与之妥协。唯一的出路是:必须征服反抗。

 

·征服反抗就意味着要重新树立起父母的权威。父母必须愿意对一个悖逆违抗的孩子施加充分的压力,促

使他去选择遵从父母的意志，而不是继续选择对抗。

 

按圣经，父母用来控制反抗时的孩子的方法就是「责打」。「责打」是孩子教育中的重要概念之一。关

于这一点，我们在以下的几章中还要加以解释。

 

（选自《圣经的孩子教育观》，本文收录在《如何教养孩子》里，需要纸质版的，微信联系

：271087029）


