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建立家庭祭坛
 

《圣经的孩子教育观》
 

8. 一个孩子的年龄段
 

在通向成人的路上，孩子要经过几个不同的成长阶段。希腊和希伯来文的圣经运用了特定的词汇来表达

人成长的各不同阶段。在此，我们将这些圣经用词翻译成婴孩、少年、青少年和成人。了解人成长不同

阶段的特征对知道怎样教育孩子非常重要。

 

「婴孩」一词用于表述孩子的第一阶段。这时期始于对父母的完全依赖，特别是对母亲的依赖。婴孩是

无助的，必须常常在身体方面得到照顾。他要求自己的每个需要马上得到满足。在这时期，通过所受到

的关怀，他产生了安全感。这种关怀表现于怀抱幼儿、照看他的需要、刺激他的反应、保证他暖和以及

不使他受饥饿、潮湿、针刺或任何其它不适之苦。

 

随着力气的增大，婴孩迅速渡过这第一阶段。他开始发现自信感，不断减少依赖他人来满足自己的需要

。当他有能力以做自己的事来表示他的独立性时，我们就不能再把他视为一个婴孩了。

 

「少年」一词用于表述一个不同于十多岁青年的小孩。正是在这一时期内，孩子试图将他们自己的意志

立为他们唯一的主宰。他们会拒斥和反抗对他们自由的任何限制。他们自己的愿望将支配他们的行动

，因为他们所寻求取悦的只是自己。

 

当一个孩子想得到赞许时，他也许会一时去作别人要他做的事。当他想让别人注意他时，他会故意制造

麻烦。当他要表达自己的意志时，他会对他人针对他而来的意志进行挑战。几乎所有的父母都曾遇到一

个孩子仅只为表现他自己的意志和独立性而拒绝接受一罐糖果或他喜爱的其它东西。

 

少年是大部分人生行为模式得以建立的时期。尊敬权威，尊重他人的权利，诚实和可亲，有耐心，有自

制力，勤劳好学，关心他人以及知足等好品质都能在这一时期得到培养。由于这阶段是孩子的心灵品性

的形成期，因此父母应该为孩子可接受和不可接受的行为制定原则，并且要执行它们。

 

少年与婴孩的时间分界并不是绝对的。一旦婴孩开始显示自己的意志，就可把他视为少年了。当少年到

了十三岁，他就步入下一个发展阶段，即青少年。

 

「青少年」一词用于表示处于十三到二十岁之间的人。在这一时期内，他的个性得到塑造。随着个性的

逐步形成，他的个人爱好和兴趣体现了出来。随着青少年性方面的成熟，男性或女性的气质日显突出。

并且，明白为何要求他遵守原则对他就变得十分的重要。

 

青少年希望得到更多的独立，但同时，他的责任不断在增加。他会寻找他所敬重的人，以其作为自己生

活的榜样，并服从那人的领导。他有着作为独立的个人而被接受和认可的需要。这正是父母能够最大限

度地影响他思想的时候。

 

有赖于父母对少年时期的教育效果，青少年将会要么接受他们的教导，要么拒绝他们的忠告、生活方式

甚至他们本人。一个受过正确教育的少年在开始步入青少年时会对自己越来越负责。而一个没有服在父

母权威之下的少年在青少年时期会越来越反抗父母、学校或其它任何限制他独立性的努力。一个已经凌
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驾在其父母之上的青少年，为了满足他以自己为中心的生活方式，会不断地加强施展他对他们的支配。

 

「成人」一词用于表示二十或二十岁以上的男女。在圣经中，成年男性要完全向上帝和国家负责，要服

兵役，向国家纳税。成年女性则仍由父母监护，直至出嫁。

 

成人不再是一个青少年了，教育期对他来说已然结束。受过正确教育的青少年在成为成人之后仍继续尊

敬父母，他的生活会反映出他所受正确教育的果效，因而给父母带来莫大的喜悦。如果父母也获得孩子

对他们品格和智慧的敬重，那他仍会继续寻求他们的忠告和教诲。

 

如果父母意识得到他们孩子成长的不同阶段（特别是「少年」及「青少年」阶段），这便有助于他们懂

得以下几个部分将要提及的「控制」和「教导」之教育功能。

 

到此为止，我们能够设立关于孩子的某些原则:

 

由于原罪，人类现在是在败坏的状态中繁衍的。每个孩子生来就是人类的一个成员,他的身体﹑灵魂和心

灵都全部受到罪的影响。每个孩子都带有人类罪恶的本性，因此他是罪的奴仆,也是一个完全以自我为中

心的人。父母的职责正是要管束孩子败坏本性的倾向。按照圣经，孩子可按他们不同的成长阶段加以说

明。孩子成长的每一阶段都有其特点。

 

懂得孩子的天性有助于父母意识到他们权威的重要性，也能够帮助他们看到教育孩子的需要——开始时

加给他们必要的外在控制，然后借着教育使孩子控制自己。


