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旧约
 

《弥迦书》
 

第七章
 

1. 哀哉，我（或指以色列）好像夏天的果子已被收尽，又像摘了葡萄所剩下的。没有一挂可吃的，我心

羡慕初熟的无花果。

2. 地上虔诚人灭尽，世间没有正直人。各人埋伏，要杀人流血。都用网罗猎取弟兄。

3. 他们双手作恶。君王徇情面，审判官要贿赂。位分大的吐出恶意。都彼此结联行恶。

4. 他们最好的，不过是蒺藜。最正直的，不过是荆棘篱笆。你守望者说降罚的日子已经来到。他们必扰

乱不安。

5. 不要倚赖邻舍。不要信靠密友。要守住你的口，不要向你怀中的妻提说。

6. 因为，儿子藐视父亲，女儿抗拒母亲，媳妇抗拒婆婆。人的仇敌，就是自己家里的人。

7. 至于我，我要仰望耶和华，要等候那救我的神。我的神必应允我。

8. 我的仇敌阿，不要向我夸耀。我虽跌倒，却要起来。我虽坐在黑暗里，耶和华却作我的光。

9. 我要忍受耶和华的恼怒，因我得罪了他。直等他为我辨屈，为我伸冤。他必领我到光明中，我必得见

他的公义。

10. 那时我的仇敌，就是曾对我说耶和华你神在哪里的，他一看见这事就被羞愧遮盖。我必亲眼见他遭

报。他必被践踏，如同街上的泥土。

11. 以色列阿，日子必到，你的墙垣必重修。到那日，你的境界必开展（或作命令必传到远方）。

12. 当那日，人必从亚述，从埃及的城邑，从埃及到大河，从这海到那海，从这山到那山，都归到你这

里。

13. 然而，这地因居民的缘故，又因他们行事的结果，必然荒凉。

14. 求耶和华在迦密山的树林中，用你的杖牧放你独居的民，就是你产业的羊群。求你容他们在巴珊和

基列得食物，像古时一样。

15. 耶和华说，我要把奇事显给他们看，好像出埃及地的时候一样。

16. 列国看见这事，就必为自己的势力惭愧。他们必用手捂口，掩耳不听。

17. 他们必舔土如蛇，又如土中腹行的物，战战兢兢地出他们的营寨。他们必战惧投降耶和华，也必因

我们的神而惧怕。

18. 神阿，有何神象你，赦免罪孽，饶恕你产业之余民的罪过。不永远怀怒，喜爱施恩。

19. 必再怜悯我们，将我们的罪孽踏在脚下，又将我们的一切罪投于深海。

20. 你必按古时起誓应许我们列祖的话，向雅各发诚实，向亚伯拉罕施慈爱。
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忍受神的恼怒，等待神的公义
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

《弥迦书》第7章首先是一段哀歌（7:1-7），讲到以色列人所犯下的种种罪行，而等待他们的将会是神

严厉的刑罚。接下来，经文展现的是一首赞美的诗歌（7:8-20），讲到先知对神的依靠，歌颂神的拯救

和赦罪之恩。先知呼求神来牧养祂的百姓，而神却应允要刑罚那些欺压以色列的仇敌。看起来似乎没有

什么联系，但实际上先知体会到其中神公义的彰显，为祂的百姓伸冤。神使用仇敌的攻击作为对以色列

犯罪的管教，但神也通过撤去仇敌的攻击来作为祂对以色列人犯罪的赦免。

 

以色列人的问题和他们所面临的难处实际上并不容易厘清。一方面他们的确是犯罪的子民，但另一方面

他们又是仇敌攻击之下的受害者；他们似乎是罪有应得，但却又有着难以下咽的冤情。这种处境，我们

只有设身处地才会有更深刻的理解。如果以色列是作为一个整体的概念，那么犯罪受到惩罚很容易理解

；可是当我们深入其中，去探视其中的每一个个体，与他们感同身受的时候，却又发现有很多令人不解

的地方。例如，明明是那些高高在上的人犯了罪，可是当仇敌打过来的时候，那些原本就是被欺压的弱

势群体也同样会跟着倒霉，他们冤枉吗？又或者说，即便人人都犯了罪，可是其中也有轻的，有重的

，有相对邪恶的，有相对正直的，可是当仇敌的攻击到来时，大家都一视同仁被毁灭，这样的无区别对

待说得过去吗？

 

事实上，与以色列人朝夕相处的先知本人最能体会到其中的矛盾和困惑。经文说到：“我要忍受耶和华

的恼怒，因我得罪了祂，直等祂为我辩屈，为我伸冤。祂必领我到光明中，我必得见祂的公义。

”（7:9）这句话听起来就好像和实际场景中一样充满着张力和矛盾。一方面先知说要忍受神的恼怒，因

为他得罪了神，也就是说先知承认自己是犯罪的人，理应从神那里受到刑罚；可是另一方面，先知又满

有盼望地等待，相信有一天神会为他伸冤。这也就是说先知认为自己是受了冤屈，等待神为他伸张公义

。我们可能会觉得挺矛盾的，那么这个我（无论是指先知，还是指整个以色列）究竟是罪有应得呢，还

是承受了不白之冤？

 

当我们设身处地去细细体会，我们会发现这看似矛盾，但实则乃是真实的场景写照。一方面，神的百姓

的确是因为犯罪受到刑罚，这是理所当然的；但另一方面，他们又多少会有冤情，因为当仇敌攻击的时

候，刀剑是不长眼睛的，好的坏的都被践踏。虽然我们相信神在当中有特别的恩典去眷顾某些个体，可

是普遍来说他们是不分青红皂白地烧杀掳掠。先知身处其中感受得到这样的张力，所以他发出这看似矛

盾，但却是真实的呼喊。实际上，这也是给我们的提醒，让我们看到困惑，体会到张力，也知道如何去

面对。我们在无论什么样的困难处境中，都应该从这两个向度去思考。首先当然就是向神承认自己的罪

，忍受神的警戒和管教；其次我们在当中有遭遇冤情的，也要仰望神的察验和拯救。

 

默想经文：“我要忍受耶和华的恼怒，因我得罪了祂，直等祂为我辩屈，为我伸冤。祂必领我到光明中

，我必得见祂的公义。”（7:9）

 

静默思想：反复思想这句充满张力的话，直到我们真正体会到了其中的含义，不再感到困惑，反倒是有

了属灵的洞见，对自己的处境清晰起来。
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