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清教徒之约
 

《不可不管教你的孩子》
 

8. 适度管教
 

依照圣经管教的第六个原则是，在实施过程中必须适度。请允许我解释一下。体罚性的管教必须足够坚

定以让他得到教训；但这并不意味着每次给他教训时都得一样坚定。

 

如果我在高速公路上开车时一个轮胎稍微压了点黄线，我能毫不费劲地立刻纠正；但如果我的整个车子

冲入了对面的车道，使我面临朝着我开过来的车子和某种毁坏，那就完全是另一回事了。我得迅速行动

来个急转弯，使我回到我的车道上来。如果我被突然拉向了左边，我得用力地转向右边以使我回到高速

公路上我自己的车道上。我必须十分小心，不要转得过轻或过猛；如果我转方向盘过猛，我会有翻下公

路的危险；如果我转得不够急，我就会有被迎面而来的大卡车撞上的危险。两方面的差错都会是致命的

：我作的纠正必须和我犯的错误相符。

 

在属灵的领域也是如此。在圣经所记载时期，神使用击打人的肉体，甚至取人性命去纠正当时的状况。

我很高兴，他越来越多地使用他的话语柔和但坚定地责备管教我们。有时候人们偏离神太远太远了，以

至他必须让一个教会死掉以纠正他的子民。但通常来讲，传讲神的话语足以使他们回到正道上来。

 

这也必须是我们在家里行使纠正的方式。有些过犯只需父亲或母亲瞪他一眼就能纠正。孩子们明白那是

什么意思，也知道他们最好还是赶紧改正。

 

对有些过犯，你只需弹响手指，要是你训练孩子对这个信号做出反应的话。当内森刚开始学爬的时候

，我们要教他呆在一个房间里。我们不想让他到我们看不见的地方去。于是我们训练他对我们弹手指的

声音做出反应。只要他一出房门，我们便弹响手指，他便立即停止了。他知道，这个信号的意思是停止

任何活动，抬头看我们，等我们给他一个指令。然后我们指示他回来，从门口往回爬，然后我们告诉他

该作什么。弹手指从学爬时期到任何儿童阶段都适用，我们的孩子现在对它还做出反应。他们一听到弹

手指的声音，就立即停止活动，并看着我们给进一步的指示。这个信号在百货商店或其它公共场合真是

太棒，你的管教不会惹人注意。父亲或母亲只消说一个词就足以纠正当时的情况。

 

对大部分不顺服行为，杖打到一般的程度就行，坚定到足以令他吸取教训即可。但对有些严重的过犯

，若不狠狠地打不足以在孩子身心留下深刻的印记。我一个好朋友告诉我，他一般从来不用皮带打孩子

，直到有一天，他向他撒谎。他感到孩子这次背离得太厉害，只有严厉的杖打才足以让他吸取教训。

 

所以，杖打的程度应该和犯错的严重程度呈比例。如果只是一般的背离，只需看他一眼，弹一下手指

，讲一个词，或一般地打一打就足以使他回到正道。但如果是十分严重的背离，那可能需要很重的压力

才能把他带回正道。

 

查尔斯布里治曾十分精辟地说：“杖是药，不是饮食。当身体偶染疾病时，靠它能得医治；但它不是日

常生活所需的营养。如果把药变成了每日所需的饮食，久而久之就破坏了身体本身的免役力。”如果每

一次你都把孩子按在腿上使劲打，那会渐渐把孩子打皮掉；以后他若有更严重的过犯，要再使他得到教

训，那会很难很难。在家里，我们通常是用尺子，等孩子犯错更严重时再用皮带。

 

如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。



____________________________________________________________________________________________
page 2https://abc4bible.com

布里治进一步警告我们，“在铁杖面前孩子会变刚硬。严厉态度和严酷做法使他们把心封闭起来。最危

险的莫过于使孩子怕我们。”我们的孩子对杖应该有种健康的敬畏。他们应当害怕挨打；他们应当害怕

使父母和神不喜悦；但他们若从此害怕我们，那将十分危险。

 

在行使杖打时，需要在爱的前提之下；也要依犯错的严重程度和孩子的承受力适度进行。这可能很难

，但我们必须学会根据过错的程度控制落杖的力度。老是不分青红皂白就给孩子一顿狠打，这会挫败他

们，激怒他们，使他们灰心丧气。当保罗给在歌罗西的父母们写信时，他心里很清楚这一点。他说

：“你们作父亲的，不要惹儿女的气，恐怕他们失了志气”（西3：21）。当我们纠正得过火，我们的孩

子会丧失希望。他们会认为我们总是厌恶他们，在我们眼里，他们总是一无是处。因此，要万分小心

：我们可不要把他们撵出道外！

 

复习题：

 

1.对每一次过犯是否要用同样的纠正方法？

2.还有什么不同的做法引导孩子？

3.如果我们对孩子过于苟刻结果会怎样？

 

思考题：

 

1.我能不能分辨过犯的程度？

2.哪些事是我认为比其它事更严重的？

3.我以前使用杖打是作为药还是作为饮食？

4.我的孩子是不是怕我？我必须做什么来纠正这一点？

 

（选自《不可不管教你的孩子》，本文收录在《如何教养儿女》里 ）


