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清教徒之约
 

《不可不管教你的孩子》
 

前言&序言
 

因为本书高举耶稣和他的道，我把此推荐给你，愿它成为你祝福的源泉。

 

成为父母是一件令人兴奋和有意义的事，而作父母则是一种相当持久的经历。

 

对于父母来说，孩子这件礼物永远改变了他们的身份，他们再不仅是丈夫和妻子，他们被冠以一个极好

的称号：“父母”。

 

拥有一个新生儿的光荣与魅力在几个月之内会渐渐减光，而加在“父母”两个字上的责任感，只要我们

还活着，就永远持续着。以利要对他儿子们的行为负责任，尽管他已经非常老，而他的儿子们已经是成

年人。

 

《不可不管教你的孩子》——这本书告诉家长：用合乎圣经和易于实践的方法来驾驭我们的孩子，而将

荣耀颂赞归给我们的神。

 

前言

 

本书对当今市场上许多有关儿童培养的错误观念作了有益的纠正。父母与基督徒教育者们应会很高兴看

到本书的出版。在《以弗所书》第六章中，保罗引用了给子女的诫命，并指出这是第一条带应许的诫命

(“使你的日子在耶和华你神所赐你的地上得以长久”)。为了真正让孩子遵行这个诫命，给他们适当鼓

励的重要性不可低估。同时，这条应许中也带着威胁(如果你不孝敬或不顺服你的父母，你的日子就不会

长久)。过去在以色列，悖逆的孩子会被处死，因而没有少年犯罪问题。

 

此外，在这一段当中，保罗用富有特征的对称语句强调要照主的教训和警戒(用强制的手段当面管教)来

管教孩子(弗6:4)。那就意味着，如果需要，可以用鞭子让他们顺服，而他们也有义务顺服，不仅是因为

主，更因为他为他的民舍了命。渐渐地，在信主以后，他们就会由害怕惩罚升华到愿意叫主喜悦，因为

主如此爱他们，以至为他们舍命。

 

因为本书高举耶稣和他的道，我把此推荐给你，愿它成为你祝福的源泉。

 

J.亚当斯

 

序言

 

照顾婴儿与儿童的书在超市和杂货店中随处可见。许多医学方面的简装书会告诉你如何处理常见的疾病

或紧急情况，并会教你如何训练你的孩子体格健壮、精神活跃。现在，心理学又开始成为出版领域的龙

头，专家们把他们的发现和见识迅速变成书籍。为什么这又是一本关于儿童培养的书？因为基督徒父母

需要的更多。他们需要知道怎样把孩子培养成为道德正直、信仰活泼的人；以及怎样以一种取悦于神的

方式将孩子抚养成人。
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我不是临床医生，也不是心理学家，我只是一个父亲和牧师。因而，我只能从这样的角度来探讨儿童培

养问题。对我而言，圣经才是处理儿童教育及其他生活问题的准则。当然，我并不否定医师和心理学家

们的贡献，我也买他们的书，因为我想明白我可以我三岁的孩子寄予什么希望，或者当我的孩子出了疹

子，我知道该怎么做。但是，需要说明的是，为了对孩子有益处，他们的著作必须服从神的道。医生们

视出生经历为生物学的进程、一系列的安全步骤和可能产生的并发症；心理学家则把出生看成是一次受

伤的经历，不管是对于经历分娩痛苦的妇女，对改变了环境的婴儿，还是对增加了账单的父亲。但对于

我们这些认识神的人，一个孩子的出生既是生理和心理的，同时又是属灵的重要事件。我们知道，孩子

是神赐给我们的礼物。

 

成为父母是一件令人兴奋和有意义的事，而作父母则是一种相当持久的经历。对于父母来说，孩子这件

礼物永远改变了他们的身份，他们再不仅是丈夫和妻子，他们被冠以一个极好的称号：“父母”。拥有

一个新生儿的光荣与魅力在几个月之内会渐渐减光，而加在“父母”两个字上的责任感，只要我们还活

着，就永远持续着。以利要对他儿子们的行为负责任，尽管他已经非常老，而他的儿子们已经是成年人

。神公义的审判临到他的家，“因他知道儿子作孽，自招咒诅，却不禁止他们”（撒上3：13）。父母拥

有的不仅是一份全职的工作，而且是一份终身的工作。尽管这份工作占用了我们全部的时间，我们所能

获得的实战准备却是非常之少。我们或者用父母教育我们的方式，或反其道而行之（完全不同于我们父

母的方式），依据一本我们能找到的最新出版的畅销书来教育我们的孩子。

 

那么，这些方法是不是真的令人满意呢？我们父母教育孩子的方式是否总是正确（或总是不正确）的呢

？我们在尽力完成主对基督徒父母的呼召时，我们父母的方法应否作为我们管教孩子的绝对准则呢？

 

基督徒所蒙的呼召是在生活的各个方面都遵行神旨意。那赐给我们孩子的神在他的话语中告诉我们，当

如何看待他赐给我们的孩子，并如何以蒙他喜悦的方式将孩子抚养成人。

 

孩子到底是什么?这个夺了我们的心、彻底改变了我们生活的蠕动的小东西是谁呢？我们给这个问题的答

案必将决定我们以何种方式培养孩子。举例来说，假如我们相信某位广受欢迎的心理学家，认为我们的

孩子只是一种高级动物，是进化过程的产物，我们只需借用埃斯顺服学校中训练德国牧羊犬的成功方法

。如果这是真的，行为控制就是可以接受的。但如果我们所选择的心理学家在理解儿童天性上有误，如

果我们的孩子不只是智能动物，那么在他们进入成年后，我们将会为在子孙精神和感情上所做恶事付上

巨大的代价。

 

另外，如果我们假设孩子天性无辜（没有错误，也没有个人的罪），直到他们大致进入该对自己为负责

任的年龄，我们当如何解释他们从幼年时就有的愤怒、挫败感和自私？更为重要的是，如果我们假设他

们不是罪人，我们当如何指导帮助他们正确处理每天都要经历的愤怒和挫败感？当我们的孩子为设法处

理生活中的严酷现实问题而伤害自己身心的时候，难道我们只能站在一边无助地看着他们？一些家庭问

题专家说，不，我们可以离开屋子，等他发完脾气，然后我们用其它事情来转移他的注意力。难道这就

是我们作为父母的呼召？仅仅袖手旁观，等着收拾残局？或者，我们蒙召要用一种更能影响他们发展的

方式去引导和指导他们走上正路？我们怎么知道到底该怎么做呢？

 

神在他的话语中告诉我们，他用他的形象造了我们（男人女人）。那就意味着，我们的孩子也拥有神的

形象。我们必须抵制一切怂恿我们把孩子当作智能动物对待的方法论。这种训练方法在今天非常普遍

，甚到被某些基督徒心理学家引入我们的信仰当中。如果我们要完成作为基督徒的父母呼召，我们必须

全面按照神话语的亮光来认识我们的孩子，而不是去捕捉现代人模糊的概念。
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我们的孩子们跟我们一样，都拥有神的形象，但这形象并不真实，而是被扭曲了。亚当，作为人类的始

祖，因他一个人的悖逆，而将全人类陷在罪的愁苦中（创3）。我们拥有的形象是亚当犯罪以后的形象

，是破裂扭曲的形象。这不是一个真实的映像，而是如同在狂欢节的小节目中看到的哈哈镜中的滑稽样

子。这一定会影响我们如何看待孩子和怎样教育他们。我们必须纠正他们，努力使他们归回拥有神形象

的正路上来。如果我们认为他们拥有完全的，而不是扭曲的形象，我们就不会纠正他们，因而我们就在

作为基督徒父母的呼召上失败。合乎圣经的管教给父母以极大的希望。一对夫妇收养了一个身体有残疾

的叛逆的四岁女孩，他们写信来说，当他们开始坚持用圣经的原则来管教孩子，他们女儿的个性改变了

99%，开始变得听话，他们的家得到安宁，最后，爱也很自然地在父母和孩子中间产生了。

 

无论是准父母，年轻的父母，拥有成年的孩子的父母，甚到祖父母，都需要知道神关于如何管教孩子的

话语。的确，任何与孩子有关的人都应该学习怎样根据神的旨意来管教孩子。孩子的姑姑、叔叔、老师

，甚至临时照顾孩子的人都将发现，一份符合圣经的教育资料何等有价值。

 

但是到哪里去找这一类详细指导的书呢？有时在基督徒家中的许多巨著中间，会藏有一章关于管教的内

容。但至多仅有几页是实际应用于儿童管教的，其中被提到的显而易见的法则也就几个而已。作为基督

徒父母，我们需要自问几个别的父母不提的问题：我们的孩子究竟为什么需要管教？我们管教他们的目

的是什么，我们想达到什么目标？神说我们该如何管教孩子？到底用什么方法能使用我在主面前完成我

做父母的责任，而最终把我的孩子带到耶稣的脚前？

 

我们曾用一个夏天的时间在教会中讨论并试图回答这些问题。我们查考圣经，神旨意权威的启示告诉我

们，当如何安排我们的生活和我们的家。以下的章节就是我们已经找到的答案，并已将之付诸实践。作

为一个年轻的牧师和父亲，我出版这本书意在用合乎圣经和易于实践的方法来驾驭我们的孩子，而将荣

耀颂赞归给我们的神。我非常感谢其他教会的牧师和父母们所给我的鼓励，也感谢我曾经参加并做过演

讲的讨论会。有几位牧师还曾用这本书的草稿作为婚前辅导的教案。

 

许多人为本书的出版过程付出了很多劳动，在此不能一一感谢。我的同工，包括改革宗浸信会维明顿教

会，迪拉维尔教会，还有华盛顿科克兰朱尼塔社区教会的弟兄姊妹和孩子们也给予了我很多帮助。在这

里，要特别感谢J.亚当斯博士，他的著作和案例促使我用更合乎圣经的方法思考这些问题。荣耀归于神

。阿们。

 

布鲁斯·科克兰

华盛顿1978．1


