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归正微刊
 

《傅格森文集》
 

65.基督徒的属灵交战
 

我们对有关信徒灵命成长之教义的理解，经常局限在自我满足的层面。但若想信仰生活真正达到平衡和

谐的地步，就不能只着重在个人经历的某一点上。很有可能在基督徒当中，很有可能有人会认为如果信

徒没有完全摆脱罪的困扰以享受内心的平静释放，他便是个小信的人。而在另一方面，也有可能有人会

视这天路历程为灰暗的、艰苦的、荆棘满途的、甚至要是你认为救恩唯一的价值就是在将来的寄望，在

他看来也是情有可原的。但今世作基督徒不应当是未来要享受之福乐的悲惨序曲，况且将来的福乐还不

一定能为今生的生活带来什么启迪！

 

　　采取以上任何一种极端的观点都是不正确的。基督徒生命历程不会总是笑口常开的，但也不会永远

是泪痕满面的；不会老是平安无事，也不会是整天损兵折将的。信徒的信仰历程有「因信而来的喜乐平

安」(罗 15:13)，同时又有《西敏斯特信条》(Westminster Confession)中所称的：「持续而无法和解

的争战」(acontinual and irreconcilable war)。

 

　　新约圣经视基督的降世(包括他的道成肉身、在世的生活、他的死、他的复活和他的升天)为划分历

史的时刻。这个时刻的来临是极具震撼力的，它扭转了历史的轨迹，使现今的时代具有重大的意义。一

个人身为基督徒，乃是生活在人类历史的一个非常特殊时代，即在基督第一次的降临(也就是圣经所说的

末世的开始)和基督的再来(也就是世界的末了)这两个时段之间。所以，基督徒的信仰生活，就具备了这

段过渡时期中的种种特点。基督救赎之工作所结出的果实和基督的得胜，已经开始彰显在整个人类世界

中，在信徒个人的身上，以及社会整体地新社群中。我们因信是「已经得救」的人，但我们也可以说

，我们是正在被救赎的人，主在我们心中仍旧不断在作工；我们甚至还可以说我们是尚未完全得赎的人

，要等到基督再来的时候，我们才能彻底地更新，拥有主的形象。我们是活在「两段历史时刻之间」的

人。

 

　　用来形容这个过渡时期的一个很生动贴切的例子，就是第二次世界大战。按照圣经的教导，十字架

和在十字架上所成就的一切就好比D-Day，D-Day乃是决战并战胜之日；而V-Day则是当大局在D-Day已经

奠定之后，向前瞻望那全面获胜的凯旋之日。基督徒拥有战胜敌人的保证，然而，在现今的处境中，小

的战役、扫荡肃清残敌的工夫，一生中还是免不了的。用上一章所讲的话，基督徒已经在基督之死的得

胜上向罪死了，但罪本身还没有被消灭。罪还是罪，并且正如我们在下一章所要讲的，我们仍然要把罪

当成罪来看待。保罗的教导中含概了一个重要的真理，就是如今我们与罪的关系已经大大改变了，因为

我们已经踏入了D-Day的胜利局面，但在还没有到达罪恶被彻底歼灭的V-Day时刻，我们免不了仍然要与

罪交锋，并且会发现自己心内不断有交战。对一个基督徒来说，当他来到主跟前时，感到「外面有争战

，里面有恐惧」是必然的事。这种「无法和解的争战」其本质就是如此。争战来自两个源头，正如艾力

奥特(Charlotte Elliott)在诗歌"JustIam"(照我本相)中(也是根据保罗在哥林多后书7:5所讲的)巧妙地

指出，这两个来源分为内在的和外在的。

 

新约圣经则告诉我们试探的来源，即基督徒经历到冲突的地方主要有三：从世界来的、从肉体来的、从

魔鬼来的。在这些试探当中有一种势力要动摇我们与主的关系。在以弗所人信主之前，他们和其它人一

样，受制于「时代的潮流」，以及「 那时，你们在其中行事为人，随从今世的风俗，顺服空中掌权者的

首领，就是现今在悖逆之子心中运行的邪灵。我们从前也都在他们中间，放纵肉体的私欲，随着肉体和
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心中所喜好的去行，本为可怒之子，和别人一样。」(弗2:2-3)。而在约翰壹书所指出的也正是这三股典

型的、难以切断的绳索：

 

父老啊，我曾写信给你们，因为你们认识那从起初原有的。少年人哪，我曾写信给你们，因为你们刚强

，神的道常存在你们心里，你们也胜了那恶者。不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就不

在他里面了。因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并今生的骄傲，都不是从父来的，乃

是从世界来的。这世界和其上的情欲都要过去，惟独遵行神旨意的，是永远常存。(约翰壹书2:14-17)

 

「外在」的争战是与世界和撒旦的争战，「内在」的争战是与肉体的争战。

 

世界

 

保罗向他主内的弟兄姊妹问安，有他很特殊的方式：对哥林多的信徒，他说：「写信给在哥林多神的教

会，就是在基督耶稣里成圣，蒙召作圣徒的，以及所有在各处求告我主耶稣基督之名的人。基督是他们

的主，也是我们的主。」(林前 1:2)；对以弗所的信徒，他说：「奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗

，写信给在以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人。」(弗 1:1)；对腓立比的信徒，他说：「基

督耶稣的仆人保罗和提摩太写信给凡住腓立比、在基督耶稣里的众圣徒和诸位监督、诸位执事。」(腓

1:1)。他这些话，是把基督徒在世的两大方位串连到一起了。是的，基督徒最终所处的位子是在「基督

里」，基督是他的归属，他也属于基督，他是根据D-Day的战果来面向V-Day迈步向前的；但基督徒也是

处身在以弗所、哥林多、腓立比等地方的，而这些地方是有试探、有一切拦阻我们忠心事主的敌对势力

和潮流。每一个基督徒的使命，就是要在这个不认识基督的世代中，活出一个有基督同在的生命来。我

们是在「基督里」，但我们同时也在伦敦，或格拉斯哥，或曼彻斯特，或纽约，或香港，或墨尔本。我

们爱耶稣，服事耶稣，与他保持亲密的关系，但我们也得每日乘车上班，路过那些诱人的广告牌；我们

还是每日在拥挤的地下铁路中穿梭，再乘电梯到地面呼吸一口新鲜空气，重温一下当天早上主给我们的

应许。在我们身前身后都有肉体暂时的快乐向我们召唤，并且这些诱惑都经过了精心包装，要在我们最

软弱、抵御力最低的时候来袭击我们。你和我是在「基督里」，但也是「在世上」的。当然，我们的安

慰乃是：是基督要我们在这里的，他不是曾经这样为我们祷告吗？

 

我不求你叫他们离开世界，只求你保守他们脱离那恶者（或作“脱离罪恶”）。他们不属世界，正如我

不属世界一样。求你用真理使他们成圣，你的道就是真理。(约翰福音17:15-17)

 

　　但从另一个角度来看，主的这番话，更是加重了而不是减轻了信徒所面临的张力、突出了而不是免

除了这场战役的严峻性。我们面对着的是一个外在的、持续不断的杀戮战场。世界是一个很实际的试探

源头，它迫使我们「变成它的模样」，而往往我们很难抵御从它而来的压力。

 

新约圣经指出世界吸引人的多种途径。在撒种的比喻里，耶稣用「满布荆棘的心田」来形容人听道后的

反应：

 

  撒在荆棘里的，就是人听了道，后来有世上的思虑，钱财的迷惑，把道挤住了，不能结实；(太

13:22)

 

　　在这比喻里，世界的律被描写成是会「挤住」上帝道中的恩典。耶稣所讲的是一个认基督为主的信

徒，如何一边心系世俗财富，一边又要跟随主的情形。最终，(由于这个信心的过程是非常缓慢，一方面

是慢到你根本察觉不到它的成长；另一方面它对主又是若即若离的。)这信徒的生命就被挤住了，上帝的

话语全给挤出去了，并且所有先前拥有的属灵生命也尽枯干了。这「世界」，就目前这个时代的情形来
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看，一切世俗的东西，其价值观和时代意识等，不应该在我们属天的历程中占统治地位；意思就是说

，身为基督徒，我们无一侥免，必须时常与我们自己的欲望争战。

 

保罗在这方面讲过一些极具启发性的话，在哥林多前书第7章这段常被人误解的经文里，保罗说：

 

  我愿你们无所挂虑。没有娶妻的，是为主的事挂虑，想怎样叫主喜悦；娶了妻的，是为世上的事挂虑

，想怎样叫妻子喜悦。妇人和处女也有分别。没有出嫁的，是为主的事挂虑，要身体、灵魂都圣洁；已

经出嫁的，是为世上的事挂虑，想怎样叫丈夫喜悦。我说这话是为你们的益处，不是要牢笼你们，乃是

要叫你们行合宜的事，得以殷勤服侍主，没有分心的事。(哥林多前书7:32-35)

 

有时候，保罗这番话会被人理解成他对婚姻存轻视的态度，但那些活在像哥林多人所经历的那种解放性

日子里的人，就会明白保罗只是在主张现实主义而非禁欲主义。保罗并不是说婚姻是个战场，而是指一

个已婚的人，为要保守对主的忠心热诚而产生的内心交战。婚姻是一项祝福(正如保罗给歌罗西和以弗所

信徒的信中所说的)。但这也就是为什么婚姻也能够成为试探的来源。地上的福份带给我们的矛盾，就在

于因为己欲的喜好，我们往往会倾向崇拜恩赐而忘掉赐恩的那一位。因此，在哥林多前书较前一段，保

罗提到要培养一种抽离于世的情性：

 

  弟兄们，我对你们说，时候减少了。从此以后，那有妻子的，要像没有妻子；哀哭的，要像不哀哭

；快乐的，要像不快乐；置买的，要像无有所得；用世物的，要像不用世物；因为这世界的样子将要过

去了。(哥林多前书7:29-31)

 

约翰加尔文对这段经文有很独特、很具启发性的见解：

 

所有为现今生活而提供的享受，都是从上帝而来神圣的礼物，但都因我们的误用将之捣毁了。如果我们

想知道为什么会这样呢？原因就是我们往往为了满足自己的欲望，而在世界上流连忘返。结果呢？那赐

给我们，要用来帮助我们行走天路的祝福，反而成了我们的锁链把我们给拴住了。

 

　　为了点醒我们，叫我们不再沉迷今生的享乐,保罗如实地指出人的一生是很短暂的。正因如此，保罗

才引申道，我们对待今生一切事物的正确态度，乃是要视有为无，拿得起放得下。因为一个人若看自己

不过是世上寄居的客旅，他对待世上的物质享受，一定会抱着一种借用别人东西的心态。也就是说，人

家借你用，可能只借一天。这话的主要意思乃是说，基督徒的心思意念不应该被世俗的东西所占据，也

不应该以享有这些东西为满足。因为我们活在世上，应当抱着随时有可能被主接去的心态而活。保罗并

不是建议基督徒从此抛弃产业，一无所有，他只是要他们不要被这些东西占据一生。

 

　　保罗说，俗世不但要挤住我们，也在模塑我们。我们必须尽一切努力防止自己被它套住，把我们卷

进它那套思维方式中。世俗化这一概念，不应当只是指名牌跑车、灯红酒绿这么简单，而是一种更深层

的、更阴险的意识。它有自己的一套价值标准，那是次圣经、次基督教的文化的，它会从各方面来侵蚀

我们的思想观念。一个人很可能外表生活举止符合基督徒的体统，但内里的心思意念却在与世界为伍。

这也就是那些法利赛人最大的毛病，他们是最「属世」的「出世」者。这种伪善的危险是很微妙的，几

乎是出招必胜，永不失手的。当我们自我省察时，它会善于闪避，让你无法察觉得到。但这正是当下在

围攻福音派基督徒的咒诅之一。每当我们每天说要遵从前人的步履，却又只是有名无实作作样子，心中

还是贪爱现今的世代，我们就立即落到这个危机里了。

 

这个世界为我们设下的陷阱，就是要拦阻我们亲近基督。我们不知道底马离弃保罗的具体原因是什么

，他是否变节背叛了整个使徒团呢？我们很难说，但我们确实知道他为什么会与保罗分手；他所爱慕的
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是「现今的世界」(提后 4:10)而不是「基督的显现」(提后 4:8)。在现今时代中，有一些世俗的缠累

，世俗的观念，叫他离弃了起初对基督的爱和为同胞受苦的心志。底马一定是发现了自己与以往不同了

，起码当时是这样，但他发现的时候已经太晚了！他显然已经失去了许多的属灵能力，以致于他对真理

的肯定，即使徒约翰所讲的那种确信，也失去了：

 

    因为凡从神生的，就胜过世界；使我们胜了世界的，就是我们的信心。胜过世界的是谁呢？不是那

信耶稣是神儿子的吗？(约翰一书五章4-5)

 

魔鬼

 

世界毕竟是死的。基督徒面对另一层面的争战，是跟一个活生生的仇敌交战——与撒旦的交战。当我们

想到与撒旦交战时，我们要注意避免一个双向的危险。第一种危险就是太过轻视它；第二种危险则是过

份重视它以致忘却了基督和基督的得胜，或者对它的邪恶势力产生过份的恐惧感，生活在世得好像完全

受控于它的魔掌和权势下，甚至自己不必负什么责任。以上这些态度都不切实际，也不符合那贯穿新约

圣经中的得胜观。新约圣经确实不否认撒旦有强大的势力，但每次提到撒旦的势力，都是在与基督的得

胜对照之下提出来的。当然，这也是我们对基督教信仰的基本信念；就是说，只有在上帝在基督里给我

们的启示完全了之后，我们才清楚看见黑暗国度并其势力的全貌。在旧约圣经里，撒旦相对来说只是一

个影子，正如基督的形象在那时也是比较朦胧的。但当我们翻到新约，我们发现基督的来临把撒旦也从

黑暗中揪了出来，并且有多处经文揭露出它为罪恶与愁苦之煽动者的身份。新约圣经提出了几方面关于

撒旦的要点，值得我们注意：

 

(1)撒旦的本色和它的计俩

 

圣经告诉我们，撒旦是为了上帝的荣耀而被造的活物。在旧约某几处经文里，已经隐隐约约可以看到有

关撒旦之来源和堕落的记载，例如以赛亚书14:12-17和以西结书28:11-19，但对于这些经文的解释仍是

众说纷纭的。例如约翰加尔文(没有人会说他不信有撒旦的存在)则对以赛亚书那段经文作出下列的诠释

：

 

有人将这段经文解释成对撒旦的形容，实在是没有道理的，因为从上下文看来，这些形容的字词，只能

被理解成是指着巴比伦王而言的。

 

　　无论怎么说，在新约圣经里则有非常明显的话是指着撒旦的堕落说的，不可能有别的解释。耶稣说

撒旦是：「你们是出于你们的父魔鬼，你们父的私欲，你们偏要行。他从起初是杀人的，不守真理，因

他心里没有真理；他说谎是出于自己，因他本来是说谎的，也是说谎之人的父。”」(约 8:44)。约翰在

约翰壹书里更补充道：「犯罪的是属魔鬼，因为魔鬼从起初就犯罪。神的儿子显现出来，为要除灭魔鬼

的作为。」(约壹 3:8)。在人未曾堕落之前，在天国里像似发生了一场难以想象的大背叛，我们除了知

道这一点以外，其它的我们就不知道了，也不需要知道。我们所当知道的，反而是新约圣经中为撒旦起

的名字。正如我们可以从基督的各个称谓更认识基督，照样，我们也能从撒旦的名号得知它不只是说谎

者(约 8:44)和抵挡者(帖前 2:18)而已。

 

　　它是那魔鬼。这名字是来自希腊文的动词「掷、摔」(throw)，而且这个「摔」字含有「摔毁、毁谤

」(throwoff,slander)的意思。这个名字就反映出其本性。魔鬼常以谎言与人打交道。它不但扭曲有关

基督的事实、上帝对世人的性情(的确，有多少人真正了解上帝对人的爱到底有多深厚，上帝爱的本质有

多圣洁！)它还扭曲基督徒的心。它在上帝儿女的良心中是何等阴险地挑唆，告诉他们，他们的救主并非

「真的」如他自己所宣称的那样，并教唆说：「最好，最明智，最安全的方法，还是别对基督信靠得太
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深。」

 

　　它的名字也叫撒旦。有学者指出这个名词的字根有埋伏等待的意味。如果真是如此的话，这就很形

象地描述了基督徒属灵交战的一个共同点，因为我们往往察觉不到试探、压力、冲突，以及那恶势力是

如何临到、为什么会临到我们。基督徒那些过份的惊恐、疑虑、想法，无疑可以追溯到撒旦隐藏着的埋

伏所产生的效应。

 

　　它的名字也叫迷惑人的。在启示录13:11我们读到：「我又看见另有一个兽从地中上来，有两角如同

羊羔，说话好像龙。」在启示录当中，羊羔一般是用来象征基督的，这只恶魔的兽把自己装扮成拥有基

督的外貌，是一点不奇怪的，因为仇敌的目的就是要迷惑我们，引我们走歪路。而事实上，在原文里「

迷惑」这个字根的本意思就是「使人迷失或偏离正途」，因此，「导人失足」和「迷惑人」是一样的意

思。这样的描述是多么贴切，与我们对魔鬼其它方面所了解的简直再吻合不过了。圣经告诉我们，在人

类历史一开始，它就用诡诈诱惑夏娃。保罗更明确的指出：「女人被引诱」(提前2:14;参创3:13)。它先

弄瞎人的心眼，以便领他们偏离正途(林后 4:4)。

 

它也被称为是控告弟兄的。希腊文用的字是Kategoros，是从「在裁判所前来控告」这一动词演变出来的

。在这里所描绘出来的一幅图画，乃是魔鬼在法庭上充当检控官的角色，它把上帝儿女的罪行和过犯一

一指出，指控说，上帝应当与他们断绝关系，把他们从自己面前赶出去。魔鬼乃是以信徒的过犯和失败

作为它与上帝讨价还价的筹码。

 

　　罪重弯我腰，撒旦苦煎熬，外战内惊恐，主前求庇佑。

 

　　主作我保障，主怀我依傍，恶者任控诉，主命已代偿。

 

——约翰．纽顿(JohnNewton)

 

(2)撒旦与基督之别

 

　　使徒保罗安慰我们说，我们不但知道撒旦的本领，并且还「不是不晓得他的诡计」(林后 2:11)。我

们已经讲过，它其中一个诡计就是使人对它的出现产生错觉。它会装扮成光明的天使出现(林后

11:14)。这就促使我们要问一个很现实的问题：我们如何才能分辨？究竟我们听到的是撒旦的声音还是

主的声音？是撒旦在我们身上的作为还是主的作为呢？我们如何透过分辨来防范撒旦的诡计，又如何穿

上「全副军装」应战呢？要分辨是主的引导还是撒旦的欺骗，可以从四方面来比较：

 

    (a)基督的声音永远是与圣经的真正意思相吻合的，但撒旦则常常曲解圣经，把圣经原有的意思和所

针对的目的，解释成别的说法，用在别的目的上。

 

    (b)基督的智能与基督的属性是一致的，是纯洁的、和平的、温柔的、谦卑的、满有恩慈和善果的

(雅 3:17)。相反，撒旦的工作往往是叫人没有平安，不得满足。它要么自己亲自、要么透过别人，在人

心里播种所谓的「智能」，然后带来纷争，摧毁我们与上帝、与其它弟兄姊妹之间的和谐。

 

    (c)基督介入我们心中是很温柔的，正如他自己是温柔的主一样；但撒旦的介入，正如保罗所形容的

，像「火箭」一般(弗 6:16)。这些火箭会把我们的头脑焚烧起来，削弱我们的意志力，使我们的信仰失

去平衡。
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    (d)基督呼召我们与他一同受苦(腓 3:10)，撒旦左右我们的标记乃是要叫我们远离基督的十架。正

如它歇力想拦阻基督上十架一样，(先是在旷野的试探，再是透过西门彼得的进言，可8:33)，它也要尽

量把我们与这位受苦被钉的主扯开，动摇我们对他的爱慕和信靠。它知道，十字架牺牲的道理乃是培育

属灵果实的最佳苗圃(约12:24-26)。它会不惜任何代价阻止我们经历十架。

 

不过，纵使我们已经掌握这属灵的分辨能力，使我们知道真正的基督和那带假面具的撒旦之间有什么分

别，我们还需防范另一种侵犯。

 

 (3)撒旦与我们良心之分别。

 

从某些方面来说，这项任务更不容易，因为最根本的原因，乃在于我们心中的罪的残余和那恶者的诡计

是属于同一个家族的。在今日教会当中，在这一层面的属灵指导是少之又少的。不过，我们还是可以从

古圣先贤那里得到一些帮助的。汤姆华森(ThomasWatson)，一位十七世纪圣司提反窝布鲁克教区的区长

(The rector of St.Stephen's Walbrook)，就针对这个问题写了以下这段话：

 

    我们怎么来分别某种意念是来自自己内心的，还是来自撒旦的呢？这是相当困难的，正如伯纳

(Bernard)所言：要分辨是蛇咬的毒伤还是心思意念的病毒、是撒旦出的点子还是自己内心的欲望，不是

一件容易的事。但我认为起码两者可以有以下三方面的分别：

 

　　(a)如果一个邪恶的意念是来自我们自己内心的，它会慢慢地冒出来，有程度之分的。罪一直都在我

们的思想中扰嚷，就等到我们说一句「好吧！」。但从撒旦来的意念往往是突如其来的。试探就好比飞

箭一样，猛的一下就闯进来了(弗 6:16)。大卫点数他百姓的念头乃是撒旦突然间注射给大卫的。

 

　　(b)从自我内心发出的恶念往往不会太可怕，鲜有人会因看到自己的孩子而给吓倒的；但从撒旦而来

的念头则有可能吓坏你，例如有意念叫你亵渎上帝，或者叫你去自杀。把撒旦的攻击比拟作火箭的正是

这类的试探，因为它带着熊熊火焰，叫我们魂魄受惊(弗 6:16)。

 

(c)当恶念是从外界进来的，而又令我们产生厌恶感和排斥感，会与它争斗，就像摩西逃避蛇那样从它面

前逃跑，那么就表示这意念不是产生于我们的内心，而是「约押一手安排的」(撒下 14:19)，是撒旦把

这些不洁的情感注射进来的。

 

当然，要分辨两者是没有什么简易方法的。在灵命历程中，从来就没有什么显然易明的公式，来帮助我

们一路上免受侵害。但我们有牧者在前头引领，我们只能不断注视着他，一步步向前迈进。当我们一路

上，在恩典、在对上帝的话语、上帝的道路上都日渐熟悉之后，自然会有更敏锐的触觉，更懂得分辨

，那声音是自我意念中所想出来的意念、是撒旦的工作、还是主自己的声音。认识主的声音是基督徒才

有的特权(约 10:27)。当我们不断学会顺服这个声音，这声音就会越来越容易辨认了。然而，当我们越

顺服主的时候，撒旦也就越发定意要扰乱我们，叫我们走差。的确，作基督徒乃是在打一场永远「无法

和解的争战」！在下一章，我们会来探讨这场争战所涉及的，不仅是我们外在的敌人，也在于来自我们

内心的阻力。

 

（选自《磐石之上》，本文收录在《傅格森文集》里，需要纸质版，微信联系：271087029）


