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旧约
 

《耶利米书》
 

第四十五章
 

1. 犹大王约西亚的儿子约雅敬第四年，尼利亚的儿子巴录将先知耶利米口中所说的话写在书上。耶利米

说，

2. 巴录阿，耶和华以色列的神说，

3. 巴录（原文作你）曾说，哀哉。耶和华将忧愁加在我的痛苦上，我因唉哼而困乏，不得安歇。

4. 你要这样告诉他，耶和华如此说，我所建立的，我必拆毁。我所栽植的，我必拔出。在全地我都如此

行。

5. 你为自己图谋大事吗？不要图谋。我必使灾祸临到凡有血气的。但你无论往哪里去，我必使你以自己

的命为掠物。这是耶和华说的。
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将自己放在神的宏伟蓝图之下
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

《耶利米书》第45章讲的是发生在约雅敬第四年的一件事。当时，巴录被委派将神说给耶利米的话记载

在书卷中，结果却被约雅敬焚烧，差点连自己的命都丢了（有关背景见第36章）。现在，我们可以看到

巴录当时的心情，他感受到神将忧愁加在他的痛苦上，让他因哎哼而困乏，不得安歇。可以抄写神的话

本应是一件殊荣，可是巴录却如此痛苦，原因何在呢？很有可能是因为巴录为自己抄写书卷却引来杀身

之祸而感到不安，但也有可能是巴录因为看到神对犹大子民的审判和惩罚是如此的严厉，从而为同胞的

命运而悲哀。

 

然而神却告诉巴录：“我所建立的，我必拆毁；我所栽植的，我必拔出。在全地我都如此行。你为自己

图谋大事吗？不要图谋！我必使灾祸临到凡有血气的。但你无论往哪里去，我必使你以自己的命为掠物

。”（45:4-5）如果神说要要建立所拆毁的，要栽植所拔出的，这是我们都可以接受的，也是我们都期

望发生的。可是为什么这里神却是反过来说呢？相信这是与神的心意有关，宣告祂对全地的审判，凡是

一切抵挡祂的，无论他们多么的稳固，都要被神拆毁。神会建立，但神也会拆毁；神会栽植，但神也会

拔出。这让我们看到神更广阔的心意，不是以我们期望的来进行，乃是根据祂的旨意来成就。

 

其次，我们可能也不太理解巴录感到痛苦忧愁，怎么却变成是在为自己图谋大事呢？我们通常以为的

“图谋大事”乃是做出了一些惊天动地的事情，或是有宏伟的蓝图，或是胸有大志。像巴录这种个人的

痛苦忧伤，怎么会和“图谋大事”联系在一起呢？然而，在神的眼里，这就已经算是为自己图谋大事了

，因为所思所想的乃是与神的旨意违背，不希望神的事情发生。有自己的想法和感受其实是正常的，可

是如果这个想法和感受是与神要成就的不符的话，并且因此感到闷闷不乐的话，也就意味着自己心里的

计划和期望要高于神所要成就的，也就是在为自己图谋大事了。

 

我们可能也会很疑惑，为什么这段经文突然出现在这里。明明是已经亡国多时了，为什么却突然记录在

约雅敬作王时候的事呢？其实，这段经文不是放错了位置，乃是引发了《耶利米书》的最后一个大的段

落，就是宣告神对全地的审判。在此之前，对犹大的亡国被掳都已经记录完毕。现在进入的段落，乃是

引导我们从一个更为宏大的视角来看整件事情-神要拆毁所建立的，神要拔出所栽植的，无论是埃及，还

是非利士，还是摩押.....直到犹大，凡是不合神心意的，神都要毁灭。这是神宏伟的蓝图，宣告神的主

权和公义的审判。而犹大国的经历不过是神对人类宏伟蓝图其中的一部分而已。

 

巴录之所以被神称为“为自己图谋大事”，乃是因为他心里只看重自己的感受，但却没有将自己的心思

意念放到神的宏伟蓝图之中。神对整个人类社会的带领是有一定的方向和方式。我们必须放下自己，来

融入神的这宏伟蓝图之中。应用在我们当前的政治环境当中，也是如此。我们都希望有一个好的政党来

带领国家，这个期望无可厚非。可是，我们也需要有一个更长远和广阔的视角来看神对我们这个国家和

社会的更高旨意的带领。如果神真要兴起一些我们不愿意看到的政党来作成祂的工，我们能否放下自己

的心意，去接受神的安排呢？神让我们不要为自己图谋大事，舍得放下自己的私意，而配合祂的蓝图。

我们可能会为此而感到不安，难道将来就如此被毁了吗？可是神有话作为我们信心的源泉，就是祂必在

当中保守我们得回自己的性命，以自己的命为掠物。愿神的话在这个弯曲悖谬的世代中更新我们的心

，让我们看得更准；也安慰我们的心，让我们看得更稳。

 

默想经文：“你为自己图谋大事吗？不要图谋！”（45:5）

 

静默思想：安静下来，先暂时放下自己的心思意念，虽然会很不情愿，但也必须如此。然后安静在神面
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前，通过读一段经文，或是祷告和默想，去看看神在这件事上的旨意是什么。如果有什么特别感动的

，就当存着谦卑受教的心，调整自己曾经有过的想法，与神的意念调和。


