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古道书房
 

《周毕克文集》
 

建造坚固防线
 

“所以要站稳了，用真理当作带子束腰，用公义当作护心镜遮胸，又用平安的福音当作预备走路的鞋子

穿在脚上；此外又拿着信德当作藤牌，可以灭尽那恶者一切的火箭；并戴上救恩的头盔……”（弗

6：14-17上）。

 

我曾经听到过一个关于农夫的故事。那个农夫为了对付偷瓜的贼，在地里竖了一块标志牌，上面写着

：“警告：这些瓜中有一个下了毒。”在接下来的几天里，他的办法很有效：瓜没有再丢。然而，有一

天，他发现那块牌子被改动了，上面的内容变成：“警告：这些瓜中有两个下了毒。”农夫不得不毁了

他的全部瓜田，因为他不知道哪个瓜被下了毒。

 

　　魔鬼也用类似的方法作恶。无论你竖起怎样的牌子，他都会改变它，提出一些似乎更好的东西。他

是个手段高明的窜改者和欺骗者。我们应当怎样成功地与之争战呢？

 

　　十八世纪苏格兰牧师拉尔夫·厄斯金说，我们对付撒但的惟一选择是“逃走或战斗”。根据他的观

点，基督徒战士运用三个主要策略来与撒但争战。我们可以把第一个策略称为战略性撤退，或逃到基督

那里寻求庇护。作为基督徒战士，我们倚靠基督大能的力量，因为我们只能在基督里面寻求荫庇，躲避

撒但的攻击（诗57：1）。

 

　　我们已经知道在凶恶的日子里到哪里去寻求庇护，然后可以使用军事训练中的第二种策略：建立坚

固防线。保罗关于属灵争战的著名篇章《以弗所书》第6章10至18节中，主要描述了这种抵挡撒但的策略

。我们靠着上帝所赐军装的力量，站稳、战斗、取胜，然后把撒但赶出去。

 

　　第三种策略是主动发起进攻。在《以弗所书》第6章10至14节中，保罗描述了五件我们用来防御撒但

的军事装备，然后提到了三种主动攻击他的方法。

 

保罗告诉我们，“要穿戴上帝所赐的全副军装”（弗6：11）。只有部分的装备是不够的；保罗两次告诉

我们要穿戴“全副军装”（11上，13上）。我们藉着穿戴上帝所赐的全副军装来披戴上帝。基督亲自穿

上并制造了那些军装，圣灵使之适合我们，成为为我们量身定做的军装。我们必须坚持战斗，直到最后

占领与撒但争战的战场。然后我们必须继续战斗，攻击他。让我们逐一探讨保罗建议我们使用的八件军

事装备，考察现今与撒但争战的实际办法。

 

1.真理的腰带

 

　　保罗在《以弗所书》第6章14节中说：“所以要站稳了，用真理当作带子束腰。”圣经时代，在有形

的战场上，腰带是用来系或扣在士兵穿的军装短上衣的腰部周围的。腰带支持腰部和后背下方的肌肉

，是佩带其他军装部件的基础。护心镜和剑都是附着在腰带上面的。因此，“束腰”象征着已经准备好

进行战斗。

 

　　用真理当作带子束腰象征着基督徒使自己持守圣经中所启示的基督教真道。圣经是我们所信仰的真
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理的客观标准，是我们教义和生活的最终权威。圣经谈到要约束心意，而不是约束心灵（彼前

1：13），因为真理在到达心灵之前，必须先经过头脑。所以你如果要抵挡撒但，必须先在自己的头脑里

装满真理。

 

　　然而，仅仅头脑有真理是不够的，我们还必须拥有心灵的真知识，心灵是我们最深处的自我。若要

成功地与魔鬼争战，不仅我们必须掌握真理，而且真理必须掌握我们。

 

　　除了上帝之外，撒但可能是宇宙中最有能力的头脑。人类的智慧和理性不足以与撒但抗衡，但记录

在圣经中并由上帝的儿子赋予了人性的真理，抵挡撒但绰绰有余。

 

　　我们需要用真理来与撒但争战。没有真理，我们就会在各种各样的教义面前“飘来飘去”。现今的

很多人凭感觉行事。尽管他们需要真正的神学，但却“被一切异教之风摇动”（弗4：14）。不要随着你

的情绪摇摆不定。要让自己以真理为根基。《箴言》第23章23节教导我们：“你当买真理……也都不可

卖。”或者如托马斯·布鲁克斯在《宝贵的应对办法》中所说的：“人可以合法地买卖自己的房子、土

地和珠宝，但真理是无价之宝，千万不可卖”（21页）。

 

　　耶稣说：“你们若常常遵守我的道，就真是我的门徒；你们必晓得真理，真理必叫你们得以自由

”（约8：31-32）。我们在基督和祂的真理里面才可以找到自由。恶鬼可以攻击我们，但如果我们以基

督和祂的真理为根基，他们必不能胜过我们。基督之复活的能力远胜过撒但的能力。撒但没有抵挡真理

的有效武器。他可能会向你咆哮，派遣许多恶鬼来追逐你，但如果你信靠真理之上帝基督，你就会站立

得稳，因为你的脚牢牢站在永不动摇的磐石上。

 

撒但的第一大弱点是他是以谎言为根基的，谎言最终无法抵挡真理。真理终将取得胜利。要依靠真理。

要认识真理、爱慕真理、活出真理。常在真理基督里面，你就会胜过撒但。

 

2.公义的护心镜

 

　　第二件军事装备是公义的护心镜（6：14）。在保罗生活的时代，士兵们佩带用金属或很坚硬的皮革

制成的护心镜。护心镜遮盖胸部和腹部，保护重要的器官免受刀剑或其他武器的伤害。护心镜是抵挡致

命伤和其他次要伤害的关键性防卫设备。

 

　　保罗时代的人相信心和肝这些器官是情感的中心。喜乐或愤怒等情绪源自这些器官。尽管这种认识

是不科学的，使徒保罗却使用它来教导重要的属灵课程。他说信徒必须戴上公义的护心镜来保护内在的

人及其官能的重要部分，使其免受撒但的攻击。在与无形权势的争战中，信徒的感情和情绪最容易受到

攻击。他们需要坚强的保护——公义的护心镜——来使他们的感情和情绪免受伤害。

 

　　公义的护心镜是上帝在基督里面赐下的。基督藉着祂主动而积极的顺服为信徒赢得了公义。基督在

主动的顺服中，藉着祂的受苦和受死，为罪付清了全部赎价，满足了上帝刑罚的公义。在积极的顺服中

，基督完美无暇地遵行了上帝圣洁的律法，满足了上帝完美的要求，为选民赢得了永生。只有与基督主

动而积极的顺服联合在一起，才足以完全满足上帝的公义。所有其他形式的公义都毫无价值。

 

　　没有一个人能够做到这种公义的任何一方面（因为谁能为死亡和地狱付上永恒的赎价呢？谁能完美

地遵行上帝的律法呢？），所以每个罪人都必须倚靠基督来替他满足上帝的公义。基督可以代替罪人做

到这一点，因为祂也是上帝。因为基督是上帝，所以祂的受苦和顺服律法具有无限的价值。我们每个人

都迫切而绝望地需要藉着圣灵在我们里面生发出信心来接受基督的公义，因为如果我们拥有了基督的公
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义，我们就可以得到赦免和永生。如果我们缺乏基督的公义，就将在自己的罪中灭亡。

 

　　保罗说他一生中最大的目标就是得着基督，“并且得以在祂里面，不是有自己因律法而得的义，乃

是有信基督的义，就是因信上帝而来的义”（腓3：9）。保罗仿佛是在说：“别的一切都是粪土、垃圾

。我曾经为自己的热心和顺服而自豪。那些是我的护心镜，我依靠自己的义。但现在一切都不同了。

”现在，正如赞美诗所唱的：“我的盼望惟独建立在耶稣的宝血和公义之上。”

 

　　你学会了如以赛亚所说，把自己的义看作污秽的衣服吗（赛64：6）？你把耶稣基督像白袍一样的公

义穿在自己身上了吗？

 

　　撒但图谋拦阻我们在基督的公义中安息。他企图诱惑我们把救恩的盼望建立在自己的感觉之上。然

后，当我们的感觉消失了或变得不冷不热时，撒但便会对我们耳语：“你不是上帝的孩子——否则你不

会有这样的感觉。”

 

我们如果依赖自己的感觉，很容易向撒但的暗示让步，因为感觉是真宗教的重要组成部分。真宗教不仅

仅是观念，它还包括人的意志和情感。我们得救不可能毫无感觉，但撒但夸大了感觉的重要性。基督的

公义是我们的保护，防止我们过于依赖感觉。如赞美诗所唱的：

 

　　我不敢信靠最甜美的心境，

　　而是完全倚赖耶稣之名。

　　我站在坚固的磐石基督之上，

       其他一切根基都是下沉的沙土。

 

感觉不是我们救恩的根基。先要有信心。感觉是信靠基督之公义所结的果子。我们必须学会迅速披上基

督为我们所成就的，如果能够藉着上帝的恩典做到这一点，我们就会经历到喜乐和平安的感觉。撒但说

信心源自我们的感觉，我们一定不要相信他的谎言。如果我们跟着感觉走，那是非常危险的，会损及我

们的灵魂，也使我们毫无盼望。

 

3.平安的福音当作鞋子

 

　　保罗在第15节中告诉我们基督徒的第三件军事装备：“又用平安的福音当作预备走路的鞋穿在脚上

。”一个优秀的士兵需要有合宜的鞋子。保罗所熟悉的罗马士兵，穿着有很结实的带子的鞋子。他们的

鞋子钉有结实而锋利的钉子，可以防止士兵滑倒。在战斗中，鞋子是很关键的。犹利乌·凯撒和亚历山

大大帝打了很多胜仗，在一定程度上是因为他们的军队装备了适于战斗的鞋子，使他们能够快速行军

，出其不意地赶上敌人。

 

　　保罗说，基督徒在与撒但的争战中必须要有合适的鞋子，要把“平安的福音当作预备走路的鞋子

”穿在脚上。基督徒必须时刻准备好与撒但的军队争战。若没有合适的鞋子，基督徒很容易滑倒，被打

败。如果基督徒参加战斗时三心二意，不确定这场战斗是否值得他付出努力，那么他已经被打败了。信

徒必须时刻准备好投入战斗并愿意忍受战斗中的艰难。基督的精兵知道与撒但的争战必定是艰苦的。

 

　　平安的福音是一双有钉子的鞋子，使基督徒在争战中能够放下脚并站立得稳。基督徒可以像路德一

样说“这是我的立场”，或者像保罗一样说：“在真道上站立得稳”（林前16：13）。

 

在魔鬼面前站立得稳的最佳办法，是对福音有尽可能清楚的理解并藉着对基督之宝血的领悟经历福音的
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平安。我们的身份、安慰和稳定都取决于在智力上了解福音，并在心灵中经历福音的甘甜。然后你可以

看着撒但说：“上帝若帮助我们，谁能抵挡我们呢？”你可以确定地说：“赐平安的上帝快要将撒但践

踏在你们脚下”（罗16：20）。

 

4.信德的藤牌

 

　　第四件军事装备是信德的藤牌。保罗说这个藤牌可以帮助信徒“灭尽那恶者一切的火箭”（16节

）。在保罗生活的时代，罗马人的藤牌大约四英尺长，两英尺宽，足以遮挡身体的大部分。那些藤牌有

防火的金属表层，具有把火箭的杀伤力降到最低的重要作用。士兵用这样的藤牌，不仅可以阻挡火箭

，而且可以熄灭它们。

 

　　撒但的诡计就像火箭一样。撒但有成千上万种用箭攻击信徒的方法，包括亵渎上帝的思想、罪恶的

建议和败坏的愿望。他不仅在外部向信徒发射火箭，而且在内部向信徒的心灵和头脑发射火箭。我们需

要信德的藤牌来抵挡撒但的攻击，理由如下：

 

　　（1）信心帮助我们认出撒但的诡计。威廉·格诺尔说：“信心能够看到感觉的幕后，在罪还没有化

装登台之前就看到罪。”信心能够看透罪的伪装，看到罪的丑陋和可怕。

 

　　（2）信心把基督放在撒但与我们之间。基督的宝血是我们藤牌表面的防火层。基督的宝血和公义介

入撒但与我们之间，保护我们免受撒但火箭的攻击。

 

　　我们在与撒但争战过程中最大的问题是我们忘记抓牢信德的藤牌。如果你是信徒，请高举信德的藤

牌，藏在基督后面。祂将会帮你抵挡撒但的攻击。祂是你完美的救主，已经为你挡开了所有的火箭。要

信靠祂。祂永远不会离开你或抛弃你。

 

　　撒但的目标是把你的藤牌推到一边，然后在你的军装下刺伤你。不要让他得逞。要藉着信心生活来

照看好你的藤牌。要在基督里面安息——要来到基督里面，在基督里面听见、看到、信靠、获得、认识

、信奉、喜乐、爱慕、得胜。要凭着信心抓牢基督，使自己完全降服于祂。要像指环紧紧依附钻石那样

紧紧依靠基督。倚赖祂的应许。信心荣耀基督，使我们坚强，安慰我们，使我们成为有用的器皿，确保

打败撒但。

 

　　据说：“地狱中最有天才的战略家制定的战略计划也不能胜过信心。所有燃烧的可怕的火箭撞到信

心的藤牌上，都只能徒然落下，不能造成任何伤害。”

 

如果没有使用信心的藤牌——换言之，生活在不信之中——无疑是非常危险的。不信会使我们蒙羞，使

我们变得软弱，毁掉我们的安慰，妨碍我们成为有用的器皿。要拒绝你的疑惑，灭掉你的疑问。不要向

你每日的情欲妥协。用信德的藤牌与撒但争战。时时刻刻信靠主。要记住：不能抵挡地狱诱惑的信心

，不会使你得到天堂的奖赏。

 

　　 5．救恩的头盔

 

“戴上救恩的头盔”（6：17上）。救恩的头盔是一件关键的军事装备。无论士兵的身体得到多么严密的

保护，如果他的头没有遮盖，那么他幸存的机会是非常微小的。士兵必须戴头盔。

 

　　今天在战场上发现敌情时，士兵奉命投入战斗。士兵在就位之后要做的第一件事就是戴上钢盔，保
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护自己的头免受敌人炮弹和弹片的伤害。

 

　　在保罗生活的时代，罗马人的头盔是覆盖着金属盘的皮帽子，有羽毛的装饰。《帖撒罗尼迦前书》

第5章8节告诉我们，这种头盔是“得救的盼望”。

 

　　沮丧是撒但常用的花招。撒但想要基督徒认为自己已经与撒但争战了很长时间，但却几乎没有任何

进展。他们每天都在同样的罪上跌倒，似乎没有任何进步。“我与罪的争战是毫无意义的，”他们对自

己说，“我想要过圣洁生活的努力是徒然的。我根本不配侍奉上帝。”

 

　　撒但悄悄潜入，诱惑信徒成为基督军队里的逃兵。对付这种火箭的惟一回答是我们将来得救的盼望

，或者如《罗马书》第8章告诉我们的，“荣耀的盼望”。救恩在过去是称义，救恩在如今是成圣，救恩

在将来是得荣。得荣是保罗此时所思念的。

 

　　保罗说，当撒但使你觉得想要放弃与罪的争战时，戴上盼望的头盔。相信你已经得救，正在得救

，将要得救。紧紧依靠你惟一的盼望耶稣基督（提前1：1），祂是昔在、今在、永在并且永不改变的上

帝。因着耶稣基督的复活，你被重生了，有了活泼的盼望（彼前1：3-4），而且会藉着圣灵越来越有盼

望（罗15：13）。

 

　　这盼望的目标之一是上帝国度最终的福分（徒2：26；多1：2）。盼望生发出在上帝里面的喜乐的确

信（罗8：28），患难中的忍耐（罗5：3），还有祷告中的坚忍。盼望期待真正的义（加5：5），因而是

美好的、蒙福的、荣耀的（帖后2：16；多2：13；西1：27）。盼望藉着在基督里与上帝的坚定联合，坚

固灵魂（来3：6；6：18-19）。

 

　　如果你是基督徒，你有美好的将来。你的救恩不能被夺走。所以要展望未来，展望将来的荣耀，不

要灰心失望。

 

　　《罗马书》第8章29至30节描述了救恩从永恒的过去到永恒的将来的过程，保罗用过去时谈到了救恩

：“因为祂预先所知道的人……又叫他们得荣耀。”保罗谈到将来天上的荣耀时，仿佛是在说已经发生

的事情，因为他对将来的盼望是与上帝过去为他所做的事情密不可分地联系在一起的。救恩的链条不可

能断开，每一环都是用上帝永恒的、预定的爱固定起来的。预定、呼召、信心、称义、成圣、得荣这些

环节都是紧密联系在一起的。

 

　　亲爱的信徒，要有美好的盼望。没有人能把你从上帝的手中夺去，也没有人能把你从基督的手中夺

去（约10：28-29）。在激烈的争战中支持你的救主，将会使你有盼望靠着祂的力量坚持争战。你戴着盼

望的头盔，将会为抵挡撒但的每一场争战做好预备。基督将会在争战中支持你并带给你胜利。当你看见

仇敌撒但过来时，迅速跑到战斗位置上，戴上盼望的头盔。那是幸存的惟一办法。

 

　　抬起头，让盼望做你的装饰，你永恒胜利的羽毛。人子就要来了。很快你就不再需要头盔。你的争

战就要结束。撒但就要被永远压碎。你将要与救恩的元帅一起作王。你将走出大患难，穿上在基督的宝

血中变白的长袍。你将站在上帝的宝座前，赞美上帝的羔羊。羔羊将会带领你来到永生的泉水边；你将

永远沉浸在祂的微笑中，沐浴在祂的荣耀里，享受祂的同在。你将会发现与基督团契是天堂的本质。你

将会永远以认识、看见、爱慕、赞美和荣耀基督为乐。

 

　　你盼望自己在耶稣基督里面吗？每个人都有一些盼望，我们生活中不可能没有盼望。但是你有真基

督徒确定的盼望吗？你大有盼望吗？你经常思想天上的盼望吗？你如果不能清楚地看到天堂，就不能有
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力地与撒但争战。但如果盼望是你的头盔，你的头就得到了保护，不会受到伤害。你能够抵挡那恶者所

导致的沮丧。

 

（选自《与撒旦争战》，本文收录在《周毕克文集》里，需要纸质版，微信联系：271087029）


