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建立家庭祭坛
 

《敬虔的家庭节选》
 

在祷告中经历神
 

1.祷告不仅是祈求，更是与神交通

 

我们要讲一些非常重要的事，你的肉体会恨这个、甚至超过恨学习神的话——就是祷告。我们生命中一

切的患难，都有神的目的，都是要我们更加信靠祂。不知道该怎么办时，不是依靠我们认为对的事，不

！我们乃是要查考，到底《圣经》上怎么说，我们靠的是神的话。

 

在患难中，我们发现自己没有力量了，信心也没了，忍耐也没了。所以我们借着祷告与神亲近，求祂给

我们力量。当我们在患难中，觉得很孤单、跟外界隔绝了时，就与神交通，寻求祂的面，我们要活出一

个祷告的生活。祷告就像呼吸一样自然，要不断地祷告，恒常持久，不可灰心。

 

我要讲论祷告的几件事，我不会拿一段经文，我会看几段经文。首先，祷告，是与神交通。很多人对祷

告只有一种看法，就是求。让我告诉你，有两种不同的祷告：第一是穿着靴子的祷告；第二是脱了靴子

祷告。

 

什么意思？穿着靴子祷告，就是努力下功夫，代求代祷。这样的祷告是没有任何乐趣的，是辛苦的工作

。有很多的需要，我自己的生命，我的家人有需要，我的教会有需要，神的百姓有需要，整个世界都有

需要。政府一个个垮塌，各样的危险危机、逼迫就要来到，有复兴的需要，你跪在地上要跟阴间争战。

很多人不代祷祈求，因为他们不知道这是什么——这是要流血流汗的活，难干的活。

 

如果祷告仅此而已的话，我想就算是最好的祷告的勇士，都站不住，不会持久。但祷告最主要的不仅是

干活而已，不仅是在墙上为主守望而已——祷告更是与神交通，更深地认识祂，与祂同在。

 

看看诗篇二十七篇，第4节，先往回看一节，看看上下文。第3节说，

 

虽有军兵安营攻击我，我的心也不害怕；虽然兴起刀兵攻击我，我必仍旧安稳。(诗27:3)

 

看第5节，

 

因为我遭遇患难，他必暗暗地保守我；在他亭子里，把我藏在他帐幕的隐密处，将我高举在磐石上。

（诗27:5）

 

所以第3节，一大堆的军兵安营攻击他。第5节，他在遭遇患难，他在各样的危机四伏的环境中，他不是

在一个水晶宫里祷告，周围有一个神学院的图书馆环绕着他，美好的环境中，不！他乃是在一个腹背受

敌的环境中。

 

注意第4节，他说，

 

有一件事，我曾求耶和华，我仍要寻求：就是一生一世住在耶和华的殿中，瞻仰他的荣美，在他的殿里
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求问。（诗27:4）

 

整本《圣经》从头到尾，甚至到了约翰一书第三章，我们可以看到这个概念：要仰望主、瞻仰祂的荣美

。讲的不是一些超然的异象，乃是在交通当中，越来越认识主，而这个交通，是神的话语在引导、在束

缚的。

 

2.通过默想与神交通

 

所以当我祷告时，我在默想祂的荣美，我在默想祂所做的工作和祂的荣耀。祂对祂百姓的良善、祂在基

督里的救赎之工、基督坐在父神的右边为我代祷，这些事实。在《圣经》里一切告诉我有关祂的事，都

在我脑子里经过，我在里头欢喜快乐。当圣灵——住在我们里面的圣灵——使这些事越来越成为事实

，在这个交通中，我们就不断地心意更新而变化，我们越认识祂，越知道祂的荣美，祂的卓越，我们就

越改变，被祂更新改变。

 

当有人给你——怎样用5个原则、制造出一个美好婚姻时——我要你在神的面光中瞻仰祂，与祂交通，默

想祂，默想祂的儿子基督，默想祂的福音，在福音中所彰显的恩典和怜悯，祂为我们付的重价，在大卫

的家中所彰显出来的恩典，祂的那么大的恩典的倾倒，给那些罪人不配得的、这么大的恩典。

 

3.在婚姻中实践：通过祷告，更新自己

 

然后你就站起来，你来吃早饭，你妻子心情很不好，但你在与主交通当中，你瞻仰了祂的容颜了，你就

可以把祂的恩典和怜悯倾倒出来。或者，你们姊妹们，从祷告室里出来，你丈夫心情不好；或者他昨天

晚上、工作之后应该做一些事，但他完全忘了；或者你的儿子把酸奶倒得乱七八糟的；或者你两个儿子

在2楼正在进行第三次世界大战；或者弟兄，你从祷告室里出来，你的妻子披头散发，穿着两个拖鞋，噼

里啪啦的，穿着那个睡袍，像890磅一样——你说这是我娶的女人吗？吓死我了。

 

然而，有一件事会取代你的自哀自怜，取代你里头的苦毒、仇恨，就是神的恩典。

 

所以你从房间里出来，进到浴室，照照镜子。你看，你真是比她更幸运，因为神的恩典临到你，没有条

件的爱临到你。我们在基督里越来越看到神，越来越认识到基督为罪人所做成的一切，就很难从祷告室

里出来就大喊大叫，叫神审判我们的妻子或儿女。我希望你离开这些，能够回到神的话语里；我希望你

离开这些，跟神有更多交通、更亲密的祷告交通。

 

4.唯有神是我们的满足

 

（1）配偶不能使你满足

 

看看诗篇，八十四篇，10节。

 

在你的院宇住一日，胜似在别处住千日。宁可在我神殿中看门，不愿住在恶人的帐棚里。”（诗84:10）

 

 

你记得昨天我与你分享的吗？当你听到这些婚姻的老师专家说，丈夫使妻子圆满，妻子使丈夫充实满足

。我跟你讲，他们讲的不对。如果你的妻子能够使你完美的话，或者你的丈夫可以完全满足你的话，你

就不是基督徒了。因为神把你造成了一个新造的人，唯有神能够使你真正满足，唯有神能够完全使你圆
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满。

 

有时候有些男人来找我说，我的妻子不能够满足我，我说：“感谢主！”“干嘛？感谢主？”现在有一

线生机，你可能是个真基督徒，你知道，你给你的妻子何等大的压力？“你必须使我完美”，我妻子会

瞪着我，你知道我妻子是拉丁美洲（人）。你知道，无论是黑（人妇女），或者是拉丁美洲女人生气时

，你看到她们头动起来，就赶快跑。你要在主里找到避难所，因为没人能救你。

 

如果我看我的妻子，对她说：你要使我圆满，她说：“嗯，我要使你圆满，因为你缺乏的很多。”这是

神才能做的事。你知道很多男人成天垂头丧气，因为他们的妻子，不能使他们完美。因为神没有造她们

来圆满你，然后你又在自哀自怜了。或者妻子说：“这个男人根本就不能为我做什么。”当然，他永远

不能让你感到充实——唯有一位能成全你。

 

就算你身为基督徒，你嫁了一个大帅哥，最帅的帅哥，你仍然是虚空的。因为唯有主的荣美能满足你

，能使你充实。唯有与祂交通，能完全使你满足。在祂的殿宇中一天，胜于千日在任何其他地方。真好

！那我们就没有压力了，感谢主！

 

（2）儿女不能使你满足

 

你记得我今天早上对姊妹们说的吗？也对你们弟兄们说什么？很多姊妹没有从弟兄身上得到弟兄该给她

们的，就是爱、眷顾、温柔等等。所以这些姊妹们，就想从他们的儿女身上得到这些安慰满足。但儿女

不是为了满足你的。所以当有人来把他们的儿女带走了，嫁了娶了，这个做妈妈的就会很失落。同样道

理，你的丈夫或你的妻子，有时你要求他们的，不是神要他们给你的，这个满足只能在神的院宇中找到

。

 

（3）在祷告中经历与神同在的喜乐

 

这里我要很小心，你知道我不是灵恩派的，也不是个什么成功神学家，也不是一个电视大布道家。我是

一个老传道人，传统的，是在一个很古老的图书室里花很多时间的传道人。

 

任何与神同行的人，向神祷告的人——这样的人、这样的事，不会常常发生——但偶尔，当他与神交通

时，有些特别的事会发生，他就会越来越感觉到神的同在，是实实在在的。有一个说不出来的大喜乐涌

出来，在那一刻，你心里会充满了喜乐。你必须要呼求：主啊！祢赶快离开，要不然我受不了了，会乐

死啦。

 

你不会忘掉那个时刻，你总是希望能再次经历这样的喜乐——这不过是预尝天恩的滋味而已。在那一刻

，当你喜乐充满的时候，你全然满足了，你被圣灵充满。没有妻子能够做到这点，没有丈夫能够做到这

个，也没有任何丈夫或妻子被神造的目的，是为了做到这个。有时我们想从妻子或丈夫身上，得到只能

从神而得到的喜乐。

 

（4）怎样分辨属灵感觉

 

我“宁可住在上帝的殿中看门，不愿住在恶人的帐棚里。”你说：“阿们！阿们！”但你怎么知道是住

在恶人的帐篷里还是上帝的殿中？唯有借着神的话你才能分辨，唯有借着经上所记的你才能够（分清

）。这里我不是要超属灵，我们要根据《圣经》，凡事根据《圣经》。
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在主里头有美好的经历没错，但我有责任要辨明、了解神的旨意是什么。我要更加慎思明辨，可以分辨

在神眼里什么是好，什么是歹。我越弃绝邪恶的事，追求美好的事——那个讨神喜悦的、蒙神悦纳的事

——我就越有安全感：我是住在神的院宇中，神的旨意中。

 

所以，跟神更亲密的交通，可以使你婚姻中的祝福更加圆满，你就会越来越效法耶稣基督的模样，同时

也会满足你。这样你就不会要求你的配偶，给你这些神才能给你的满足。

 

（选自保罗华许《敬虔的家庭7：婚姻和效法基督》）

 

（本文收录在《合乎圣经的婚恋观》或《保罗华许讲道集》里，需要纸质版，微信联系：271087029）


