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清教徒之约
 

《约翰.麦克阿瑟文集》
 

基督徒应该去看医生吗？
 

圣经教导说，神必定行医治；但其中也说到，基督徒生病应该去看医生，这方面圣经有充分的证据。以

赛亚书三十八章讲到希西家王生了重病，王就痛哭恳求神医治，神应允了他的祷告。但请注意他如何获

得医治：「以赛亚说：『当取一块无花果饼来，贴在疮上，王必痊愈。』」（赛三十八21）如果神已经

应允要医治他，为什么还需要贴膏药呢？神在此定下一个原则，当你生病的时候，有两件事要做：祈求

神医治，并且去看医生。

 

在马太福音九12，耶稣也印证此一观念，祂说：「康健的人用不着医生，有病的人才用得着。」当然耶

稣指的是罪的问题，但祂用的是大家一听就懂的譬喻，有病的人需要医生，我们的主用这句话证实医学

的治疗是符合神旨意的。

 

在使徒行传二十八章，保罗把部百流的父亲治好了，许多人由于这个神迹都来求保罗医治。保罗治好部

百流父亲的病（第8节），希腊文用的是「医治」这个字，但医治众人的病，所用的字则是指「医学治病

」（therapeutic，第9节），英文的「治疗」一字由此而来。很有可能是保罗行神迹医治，而他的同伴

路加医生（西四14）则是用医药为人治病，两人合作无间。

 

有关医治的原则很清楚：我们生病的时候应该祷告，也应该找合格的专科医生看病；并且我们应该全心

全意地安息在神美好的旨意中，因为逆境终究是为了我们的益处（雅一2～4；彼前五10），也为了我们

在永恒里的荣耀（罗八18；彼前一6～7）。还有一点，不要忘了，由于始祖堕落，人终必一死（除了当

基督再来时仍活着的选民以外）。每个基督徒都应该盼望自己的死能「荣耀神」——如基督对彼得所说

的。

 

在病中，就像在任何处境一样，基督徒都应该持守圣洁的观点，尽力荣耀神。神在祂自己的时间，用祂

自己的方式，为祂自己的荣耀，且依照祂自己全权的旨意，和祂自己的喜悦，医治我们的疾病。除此之

外，夫复何求？

 

（本文摘自约翰麦克阿瑟(John F.MacArthur,Jr.)著；译者：刘如清；《正视灵恩》；）
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