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清教徒之约
 

《圣灵论》
 

15. 成圣是一生的事
 

成圣是圣灵将我们的本性完全更新，使我们借着耶稣基督改变，成为上帝的形象。这是圣灵对信徒灵魂

的工作，使信徒的本性得以从罪恶的污染中洁净，使我们的本性更新成为上帝的形象。我们由此获得力

量来顺服上帝，首先是借着在我们里面属灵恩典之律，其次是借着耶稣基督的降生和受死所立的新约

，上帝在这新约里将祂的律法写在我们心里，并借着圣灵住在我们心中，致使我们能够遵从这些律法。

 

何谓圣洁

 

圣洁是从我们更新的本性产生，对上帝的一种圣洁的顺服。这圣洁的顺服乃是借着耶稣基督和按照所立

恩典之约而得以成就。

成圣的工作与重生不同。重生是实时的，是一次过的创造大能。成圣是渐进的。成圣的工作在重生的那

一剎那开始，然后持续渐进的(彼后三17-18；帖后一3；西二19；腓一6)。

圣洁好像种子撒在土地里，慢慢成长，成为一棵大树。

 

恩典增多

 

灵在我们里面施行圣洁，是靠我们领受圣洁的恩典。这恩典在我们里面加增加强；我们藉此恩典过顺服

的生活。不管人对上帝尽了什么义务，所作的若不是出乎信心与爱心，所作的不属于属灵的生命(路十七

5；弗三17；帖前三12-13)。我们是藉此属灵生命来为上帝而活的。

 

圣灵在这工作上有三方面：

 

第一，圣灵作圣洁的工作时，首先激发在我们里面的恩典。祂越激发这些在我们里面的恩典，我们则越

被这些恩典所感动，过圣洁的生活；这些恩典也越在我们里面成为习惯。这样的习惯在我们里面越为强

大，这些恩典的力量也变得更为强大。圣灵藉此使这些恩典在我们里面日渐增长(何六3)。

圣灵从两方面激发信心和爱心的恩典。

首先，圣灵借着崇拜圣礼和讲道劝服我们，将信心和爱心的正确目的摆在我们面前(约十六14-15；十四

26；来四2)。

其次，圣灵住在信徒心中，以祂的能力直接保守在信徒里面一切恩典的根基与生命律(加五22-23；腓二

13)。

第二，圣灵作圣洁的工作时，使信徒能经历他们所信事物的真理、真实和卓越。对所信的有真实、卓越

、能力和功效的体验，乃是使信心和爱心增加的有效方法。因此，上帝这样劝戒祂的教会(赛四十27-

28；林后一4；罗十二2；加二2；诗廿二9-10)。

圣灵赐给我们一切属灵的经历，在这些经历中我们得到安慰。圣灵安慰信徒，是将信徒所信的变成生命

经历中充满权能的实在(罗五5)。

第三，圣灵作圣洁的工作时，加强在我们里面的恩典(亚十二8；弗三16-17；西一10-11；赛四十29；诗

一三八8)。

 

恩上加恩
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圣灵作圣洁的工作时是恩上加恩的。有些恩典只是间或被激发出来，因为这些恩典对信徒的恩典生命

，往往不像信心与爱心那么的必要。

因此，圣洁就是恩上加恩、恩典的加多与壮大，直至好像一棵完全成长的大树一样，满有丰富的荣光(彼

后一5-7)。

我们必须作的，是尽心尽力将这些恩典加在我们的信心中。彼得所说的意思是每一样恩典都应在其适当

的时间和环境尽量加以使用。这些加添的恩典乃是来自圣灵；圣灵以三个方法加添恩典给我们。

第一，圣灵加添恩典的时候，按照祂掌管万物的全权命定某个适当的环境，然后引领我们进入这环境当

中，使我们有运用某种特别恩典的必要(雅一2-4)。

第二，圣灵加添恩典给我们的时候，祂提醒我们的责任，指导我们在这特别的景况中所需要的是何种恩

典(赛三十21)。

第三，圣灵加添信徒在任何景况中所需的特别恩典的方法是激发这些恩典，并使之活跃起来。

圣灵在我们身上作这些工作，就是使我们里面的恩典活跃发挥出来，好像园丁浇灌树木，使之欣欣向荣

(赛廿七3；加二20)。

 

基督是圣洁的源头

 

我们的圣洁来自基督耶稣。祂是一切恩典的泉源，祂是身体的元首(西三3)。正如整个身体的力量和才能

都是源自头，圣灵将在我们元首耶稣基督里面的圣洁供给身体中每个肢体(西二19)。也像枝子要靠树干

的养料，才能生长和结果子。同样，我们也是被接在基督里，靠着基督得到所需的圣洁供应来结果子以

荣耀祂。这些圣洁供应是由圣灵带给我们，并使之生出功效来。因此，上帝警惕我们，不要变成自高自

傲，要我们记得我们是借着恩典得以与基督连接，也从基督领受一切所需的恩典(罗十一20)。

质疑：假如只有上帝自己作一切圣洁善工，假如祂不在我们身上作工的话我们便无能为力，那么我们为

什么还要殷勤、负责和顺服呢？

释疑：在彼后一3，彼得说，认识这伟大的真理之后，我们应当让这真理激励我们分外殷勤，使自己圣洁

(第5节)。因此，有两件必需的事。

第一，我们等候上帝供给我们祂的灵和恩典，否则我们什么都不能作。

第二，获得这些供应时，我们必须殷勤地使用它们。一队军队没有基地的后勤供应是不能有效地作战的

。但当供应来到，每个士兵都要殷勤地负起他的责任来。

正如树木花草都有其生长的基本原则，恩典也是一样(约四14)。树木花草要从上浇水，否则就会枯干或

长不起来；恩典也要有从上头而来的浇灌。

树木花草生长得很慢，一时难以看出来。每日我们只能看到小小的不同，但过了一段时间之后，我们就

能看见很大的改变。恩典也是一样。成圣过程是渐进的，是一辈子的工程(箴四18)。上帝的恩典乃是上

帝奇妙的作为，是可以为此作为而祈求的(罗八27)。

 

圣灵教导我们祷告，并赐下能力祷告

 

圣灵赐我们特别的看见，以明白上帝的应许和祂圣约中的恩典，藉此教导我们祷告，并使我们能祷告。

因此当我们在灵里看见上帝为我们预备的怜悯与恩典，我们便懂得该如何祈求。

圣灵教导我们祷告，并赐我们祷告的能力，祂要我们对自己的需要省察，催使我们依靠上帝，因为唯有

上帝能满足我们的需要。

圣灵教导我们，并赐我们能力祷告，是以祂的创造大能激发我们里面的意愿；这意愿是从祂在我们里面

的新创造工作所发出来的。新造的人要被爱护、照顾、喂养和操练才能得到健康而有力的成长！

我们所有祷告的答案，就是我们的全然成圣。许多人抱怨说，基督徒生命中的成圣后来便停止下来，以

致灵魂如荒漠一样枯干和死寂，与他们初信时的生命经历完全相反。但他们必须知道，恩典与圣洁本是
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自然增长到完全的地步，但假如其增长不但没有获得帮助，反而受到拦阻，那就不会增长了。故意忽略

圣洁的事，自我放纵，或贪爱世界，都会拦阻恩典的增长。圣洁在灵里真正增长和兴盛是一回事；使灵

魂经历圣洁的增长，并因此得到满足，是另外一回事。

让我们假设一个信徒没有忽略任何使圣洁增长的责任，他可以得到下面几种帮助。

圣洁是许多福音应许的主题，因此必须以信心获得。上帝应许凡在祂的圣约中有份的，都会在圣洁中成

长。圣洁在乎上帝的信实，不是依靠我们的感受或知觉。我们必须把信心建立在上帝的信实中。

在圣洁中成长和健壮是我们的责任。上帝所要求我们作的，我们要相信祂会帮助我们作到。但我们不但

要相信祂会帮助我们，同时必须相信祂现在正在帮助我们。我们不要依靠我们的感受，或依靠自己是否

已更圣洁的自我意识。

 

圣洁：奥秘的成长

 

圣洁的工作是隐密和奥秘的(林后四16)。正如我们常常不大注意自己的外在躯体正在慢慢走向死亡，同

样我们也不常注意自己内在的圣洁增长。我们应像大卫一样祷告：「上帝阿，求你鉴察我，知道我的心

思；试炼我，知道我的意念；看在我里面有什么恶行没有，引导我走永生的道路。」(诗一三九23-24)。

换句话说，「帮助我，使我知道我里面真正的圣洁状况。」

基督徒好像在风浪中摇来拋去的一条船。船上没有人知道船是否还在往前航行。然而这船却是全速前进

的。

 

风浪带来成长

 

大风大雨有助结果子的树木。同样，败坏和试探也有助于恩典与圣洁的结果。风雨使树根周围的土壤松

散，好让树更能往下扎根，吸收新鲜养料；但要等好些时间才会结出更好的果子来。同样，败坏与试探

建造谦卑、自谦和悲恸的根，使人进深寻求恩典，借着恩典使圣洁更为坚强。但只有后来才看见结出更

多圣洁的果子来。

 

上帝爱护新造的人

 

上帝以祂无限的智慧创造新人，并对这些新造的人非常关切爱护。祂借着圣灵关切我们里面恩典的生命

。祂要看见我们的新生命强健壮大。祂确实知道如何使之长成，正如一个好的园丁确实知道如何种出最

好的花草树木来。但我们对上帝如何作这工作可能难以解释：有时我们对祂在我们身上的作为简直是莫

名其妙，难以明白。

初信时，信心好像青草地上涌流的溪水。新信徒的恩典与圣洁生命好像常常清新。但及后的生命，上帝

的美意好像把溪水转向另一水道去。祂看见信徒到此更需要操练谦卑、属灵的忧愁、敬畏、和殷勤地对

付试探并一切打击信心和爱心根基的事。

因此，年长和更有经验的基督徒常会遇到世上更大的问题、试探和困难。上帝有新的任务交给他们。祂

在这阶段的计划，是要信徒以更新更难的方法，使用已领受的一切恩典。他们会发觉自己的属灵意愿不

像以前那么强烈，对属灵责任不再像以前那么喜爱。因此，他们觉得他们里面的恩典已经枯干。他们再

也感觉和享受不到那种圣洁溪水曾经在他们里面涌流的喜乐。他们不知道自己身处何处，身份如何。虽

然这一切在发生，但成圣的工作还是在他们身上进行，圣灵还是有效地在他们身上作工。上帝是信实的

。所以我们要坚定我们的盼望，不可动摇。

质疑：《圣经》多处记载上帝责备祂的子民信心和爱心倒退，离弃上帝，不结果子。那么，如果成圣的

工作还是在他们身上继续，他们怎会倒退不结果子呢？

释疑：这些倒退，对新生命的本质来说乃是偶然和非正常的。这些事对恩典的正常工作是一种打扰，正

如一次地震扰乱大自然的正常运作一样。也如身体会生病，灵魂也会由于属灵的疾病而生起病来。虽然
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我们的成圣工作和圣洁的成长都是圣灵的作为，但也是我们的工作，是我们应负的责任。

我们可能在两方面拒绝圣灵成圣的工作。

第一，我们让情欲在我们里面增长到一个地步，使我们落在试探当中。我们若这样做，便忽略了治死罪

恶的责任。

第二，我们不鼓励圣洁在我们里面增长兴旺。

要使圣洁在我们里面增长兴旺，我们必须恒切遵守圣礼和使用上帝指定的方法，还有忠心地顺从上帝命

定的责任。同时我们必须乐意地在适当的时候运用每种属灵的恩典。忽略以上各项，将大大妨碍圣洁的

增长，正如忽略所有使生命健壮的必要因素一样。

上帝要求我们要分外殷勤，使恩典加添(彼后一5-7)。我们要勤上加勤(林后八7)。我们必须一直殷勤到

底(来六11)。

如果我们忽略我们的责任，成圣的工作将会受到拦阻，圣洁便不会在我们里面旺盛起来。

 

为什么信徒常常忽略他们的责任

 

有三个原因为什么许多信徒忽略他们该作的责任，这些责任是使信徒能有顺服的生命和得属灵安慰的依

靠。

第一个原因是他们以为自己是已经完全的。假如他们这样相信，他们便看不见有进一步对福音顺服的需

要，于是他们回转到遵守律法的自义地步，走往永恒的灭亡。

保罗完全否定我们自己一生中能达到绝对完全的地步(腓三12-14)。基督徒生命的目的，是带领信徒达到

永恒福乐和荣耀之地，以便能永远享受与上帝同在。保罗指示我们一条道路，就是忘记背后努力面前

，向着标竿直跑。这一切都在教导，基督徒的生命是一个全心全意、殷勤努力地在圣洁顺服中不住长进

的生命。

第二个原因是他们愚蠢的假设，以为自己既在恩典中，不必在所有的事上都要达到严格的圣洁和顺服

，正如他们在未得救恩确据之前的行为一样。保罗在《罗马书》中澄清这问题(罗六1-2)。我们怎可以说

自己是在恩典中，而不关心自己里面恩典的增长呢？

第三个原因，是由于遭受各种对圣洁工作的敌对因素，使信徒产生疲倦、失望和沮丧。这些人应该从多

处圣经话语中取得鼓励，继续奔走信心的道路，以得到喜乐和安慰。

 

（选自《圣灵论》，本文收录在《约翰欧文文集》里）


