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旧约
 

《列王纪上》
 

第十九章
 

1. 亚哈将以利亚一切所行的和他用刀杀众先知的事都告诉耶洗别。

2. 耶洗别就差遣人去见以利亚，告诉他说，明日约在这时候，我若不使你的性命像那些人的性命一样

，愿神明重重地降罚与我。

3. 以利亚见这光景就起来逃命，到了犹大的别是巴，将仆人留在那里，

4. 自己在旷野走了一日的路程，来到一棵罗腾树下（罗腾，小树名，松类。下同），就坐在那里求死

，说，耶和华阿，罢了。求你取我的性命，因为我不胜于我的列祖。

5. 他就躺在罗腾树下，睡着了。有一个天使拍他，说，起来吃吧。

6. 他观看，见头旁有一瓶水与炭火烧的饼，他就吃了喝了，仍然躺下。

7. 耶和华的使者第二次来拍他，说，起来吃吧。因为你当走的路甚远。

8. 他就起来吃了喝了，仗着这饮食的力，走了四十昼夜，到了神的山，就是何烈山。

9. 他在那里进了一个洞，就住在洞中。耶和华的话临到他说，以利亚阿，你在这里作什么。

10. 他说，我为耶和华万军之神大发热心。因为以色列人背弃了你的约，毁坏了你的坛，用刀杀了你的

先知，只剩下我一个人，他们还要寻索我的命。

11. 耶和华说，你出来站在山上，在我面前。那时耶和华从那里经过，在他面前有烈风大作，崩山碎石

，耶和华却不在风中。风后地震，耶和华却不在其中。

12. 地震后有火，耶和华也不在火中。火后有微小的声音。

13. 以利亚听见，就用外衣蒙上脸，出来站在洞口。有声音向他说，以利亚阿，你在这里作什么。

14. 他说，我为耶和华万军之神大发热心。因为以色列人背弃了你的约，毁坏了你的坛，用刀杀了你的

先知，只剩下我一个人，他们还要寻索我的命。

15. 耶和华对他说，你回去，从旷野往大马色去。到了那里，就要膏哈薛作亚兰王，

16. 又膏宁示的孙子耶户作以色列王，并膏亚伯米何拉人沙法的儿子以利沙作先知接续你。

17. 将来躲避哈薛之刀的，必被耶户所杀。躲避耶户之刀的，必被以利沙所杀。

18. 但我在以色列人中为自己留下七千人，是未曾向巴力屈膝的，未曾与巴力亲嘴的。

19. 于是，以利亚离开那里走了，遇见沙法的儿子以利沙耕地。在他前头有十二对牛，自己赶着第十二

对。以利亚到他那里去，将自己的外衣搭在他身上。

20. 以利沙就离开牛，跑到以利亚那里，说，求你容我先与父母亲嘴，然后我便跟随你。以利亚对他说

，你回去吧，我向你作了什么呢？

21. 以利沙就离开他回去，宰了一对牛，用套牛的器具煮肉给民吃，随后就起身跟随以利亚，服事他。

如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。如果您不能正常使用网站或下载PDF，请更换终端设备上网，例如平板电脑、笔记本、台式电脑或另一个手机均可，您的手机应该是被某个安装在你手机的APP操控了。



____________________________________________________________________________________________
page 2https://abc4bible.com

你在这里作什么？
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

《列王纪上》第19章讲的是先知以利亚求死的故事。耶洗别知道拜偶像的先知被杀，不但不悔改，反而

要追杀以利亚。以利亚开始了逃往之旅。以利亚可能会对亚哈这些抵挡神的人失望，难以相信他们怎么

还是如此悖逆！以利亚可能会对自己失望，难以接受为什么自己会这么没用！以利亚也可能对神失望

，难以相信神竟然对自己的受辱坐视不理。

 

以利亚最先是从迦密山下来，去到耶斯列那个是抵挡神的势力的中心；然而以利亚在那里受挫，于是跑

到别是巴，是犹大境内的最南端，也就是远离巴力的最远处，在那里求死；再接下来是回到神的山，就

是何烈山，被神激励和复兴；最后，以利亚去到一个地方，按照神的旨意呼召以利沙。我们可以看到以

利亚的行动轨迹。他从争战的最前沿，杀入敌人的心脏，结果失望而归，要跑到远远的地方求死，不想

再干了。然而当他回到神的同在中时，他重新得力，领受新的使命和异象，并且迈上了新的征程。

 

这多么好像我们每个人的心路历程啊。我们跟随主有一段时间的人，多多少少都会伴随着侍奉的果效而

经历一些属灵的高峰。然而正当我们自以为得意，想要做更大的事情时，却猛然间发现自己在困难面前

一无用处，灰心丧志，满心都是抱怨和苦毒。而这个时候，当我们回到神的怀抱中，被神安慰，被神建

立之后，我们就又可以重上战场了。在事奉中的失意是我们常常会遇到的，可是不要忘记，神的同在和

安慰也是从不离开我们的。我们都可以好像以利亚一样，从破碎到自由，从失意到站立，靠着主的恩典

，永不放弃神的呼召。

 

这段经文中，有一段神和以利亚的对话出现了两次。两次神都是问同样的问题，而以利亚的两次回答也

一模一样。神问以利亚说：“你在这里作什么？” 而以利亚的回答都是：“我为耶和华万军之神大发热

心；因为以色列人背弃了你的约，毁坏了你的坛，用刀杀了你的先知，只剩下我一个人，他们还要寻索

我的命。”我们看到，神两次关注的都是以利亚现在在这里作什么，可是以利亚所回答的都是过去别人

做过的事。神询问的是现在，以利亚回答的是过去；神询问的是以利亚自己在作什么，以利亚回答的是

别人对自己做了什么。以利亚之所以如此答非所问，一方面是他意识到如此颓废的自己无法回答神的询

问，所以想转移视线到别人身上；另一方面也的确是因为他满脑子装的都是以色列人的所作所为。神关

心以利亚当前的状态，而以利亚却充满了对别人的看法；神提醒以利亚要注意自己应该作什么，而以利

亚却把责任全推在别人身上。

 

这是非常典型的一问一答。神问我们现在在作什么，而我们却是以别人对我做过什么不好的事来搪塞。

神问我们为什么现在不服事，我们的回答总会是别人过去伤害过我。这种问答对于每一位服事神的人来

说并不陌生。我们常常会沉浸在过去的伤痛中，以至于无法面对现在该做的事；我们常常被过去别人带

来的伤害所困，以至于将神给我们现在当完成的使命给丢在一旁。伤痛是难免的，可是我们愿意一直活

在过去，活在别人所带来的伤害中吗？还是我们愿意靠着主的恩典站立起来，擦干眼泪，忘记过去，去

继续奔跑前面的路程，完成神托付给我们的使命呢？

 

默想经文：“耶和华的话临到他说：‘以利亚啊，你在这里作什么？’”（19:9）

 

主啊，这个问题真让我难堪，让我无言以对，因为我的确把时间和精力都消耗在抱怨别人，责怪社会上

面，而将你的托付放置一旁。主啊，求你帮助我，让我不再继续活在过去的痛苦中和失败中。我要振作

起来，单单仰望你的恩典，完成你给我们的使命。
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 神的先知要往前看（19:1-18）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第63段记载的是先知以利亚和神之间的一番对话。以利亚之前在迦密山上击败了巴力的众先知，通过神

的降火与降雨，让人看到惟有耶和华以色列的神才是掌管万有的神。然而，这一次属灵的巅峰经历却很

快几乎被耶洗别的淫威所淹没。在耶洗别的威胁下以利亚起来逃命，直到在西乃山上被神遇见，才带来

改变。

 

整个过程的细节很多。总的来说，以利亚当时的困境，就在于他看事情不是往前看，而是往后看、往两

边看。他认为自己不胜于他的列祖，这是在往后看；他认为以色列人背弃神的约、毁坏了神的坛、用刀

杀神的先知，这是在往两边看。以利亚当时就是沉溺于这种情绪之中无力自拔。然而，神却不断提醒以

利亚要往前看。神的使者让以利亚多吃多喝，因为当走的路甚远，这是提醒以利亚要往前看；神在西乃

山上亲自向以利亚说话，告诉他要去膏亚兰王、以色列王、以利沙，并告诉他这几个人将来的事情，这

是指引以利亚要往前看。

 

其实，作为神的先知，理所当然应该是往前看。虽然适当地回顾过去、洞察周围发生的事情往往也会对

事情带来益处，给我们带来帮助；但最终，我们要往前看，因为毕竟历史是在往前发展的，时间是在往

前进行的。我们应该始终往前看，看神对历史的带领，看神在世界中的新作为。这需要我们信心的眼睛

要打开，不是沉溺于自己的世界、不是被周围的世界所淹没，而是相信神会带领事情往新的方向去发展

，去成就祂的旨意，我们也就跟随神的脚步不断地往前迈进。

 

神的先知要往前看。我们作为神的子民，也都应该往前看。无论我们的过去是成功或失败，无论周围的

环境是顺境还是逆境，时间都是在不停地往前走的，历史也是在神的带领下不断翻开新的篇章。就让我

们凭着信心往前看、向前走吧，因为一切都在神的掌管之中。

 

默想经文：“他在那里进了一个洞，就住在洞中。耶和华的话临到他说：‘以利亚啊，你在这里作什么

？’”（19:9）

 

静默思想：结合整个场景来体会神的这句问话，也提醒我们当前的光景。我们是在往后看？往两边看

？还是往前看？
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神必成就祂的旨意（19:19-21）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第64段讲的是以利亚召唤以利沙来跟随他。这也是以利亚被神安慰、激励、从新得力之后所发生的事。

以利亚从西乃山起行要去大马士革，路上就要经过以利沙所在的亚伯米何拉。看起来以利沙的家境比较

富裕，虽然他要亲自耕地，但却可以有十二对牛，这不是一般家庭可以供应得起的。可想而知，对于富

裕人家的子弟，要抛弃这些来跟随以利亚，以及跟随神，并不是一件容易的决定。

 

令人诧异的是，面对以利亚的召唤，以利沙倒是很爽快地答应了。看起来以利亚完成这次使命还是挺畅

顺的。可是以利沙随即提出要回去先和父母亲嘴、告别。以利亚的回答很特别，说到：“你回去吧！我

向你作了什么呢？”这句话也可以翻译为“（回去之后就）回来吧！因为我向你所作的事。”无论哪种

翻译，有一点都是肯定的，即以利亚至少都允许以利沙回去告别父母；而至于以利沙告别父母之后是否

还会真的回来跟随以利亚，那就只能交给神了。这无疑留下了一丝的隐忧。然而，以利沙没有让以利亚

失望，在回去和父母及众民告别之后，果然回来跟随以利亚了。

 

从这个过程我们也可以看到神要差派以利沙的旨意得到了成就。虽然以利沙离开以利亚回去告别父母

，这一去就不知道他是否还会回来；然而，神所设定的，神必成全。也正是因为有这一段回去告别父母

之后能否还回来的隐忧期，以利沙的回来也就更加向以利亚显明，这是神的工作的成就，以利亚也就可

以更加确信神让他去膏哈薛和耶户的使命都会成全的。这些都不是靠以利亚个人的能力或是运气，而是

神在背后成就祂的旨意。当以利亚跟随神往前看的时候，发现前途一片光明，神说的事情都会逐一成就

。虽然并不意味着从此就不再遇见风浪，但至少神已经给了明据，我们还有什么要担心的呢？

 

默想经文：整段经文。

 

静默思想：设身处境去体会以利亚召唤以利沙的经过，在一开始的顺畅与后来的隐忧中学习信靠神，相

信神必成就祂的旨意。
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