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旧约
 

《申命记》
 

第十五章
 

1. 每逢七年末一年，你要施行豁免。

2. 豁免的定例乃是这样，凡债主要把所借给邻舍的豁免了。不可向邻舍和弟兄追讨，因为耶和华的豁免

年已经宣告了。

3. 若借给外邦人，你可以向他追讨。但借给你弟兄，无论是什么，你要松手豁免了。

4. 你若留意听从耶和华你神的话，谨守遵行我今日所吩咐你这一切的命令，就必在你们中间没有穷人了

（在耶和华你神所赐你为业的地上，耶和华必大大赐福与你）。

5.

6. 因为耶和华你的神必照他所应许你的赐福与你。你必借给许多国民，却不至向他们借贷。你必管辖许

多国民，他们却不能管辖你。

7. 在耶和华你神所赐你的地上，无论哪一座城里，你弟兄中若有一个穷人，你不可忍着心，揝着手不帮

补你穷乏的弟兄。

8. 总要向他松开手，照他所缺乏的借给他，补他的不足。

9. 你要谨慎，不可心里起恶念，说，第七年的豁免年快到了，你便恶眼看你穷乏的弟兄，什么都不给他

，以致他因你求告耶和华，罪便归于你了。

10. 你总要给他，给他的时候心里不可愁烦。因耶和华你的神必在你这一切所行的，并你手里所办的事

上，赐福与你。

11. 原来那地上的穷人永不断绝。所以我吩咐你说，总要向你地上困苦穷乏的弟兄松开手。

12. 你弟兄中，若有一个希伯来男人或希伯来女人被卖给你，服事你六年，到第七年就要任他自由出去

。

13. 你任他自由的时候，不可使他空手而去，

14. 要从你羊群，禾场，酒榨之中多多地给他。耶和华你的神怎样赐福与你，你也要照样给他。

15. 要记念你在埃及地作过奴仆，耶和华你的神将你救赎。因此，我今日吩咐你这件事。

16. 他若对你说，我不愿意离开你，是因他爱你和你的家，且因在你那里很好，

17. 你就要拿锥子将他的耳朵在门上刺透，他便永为你的奴仆了。你待婢女也要这样。

18. 你任他自由的时候，不可以为难事，因他服事你六年，较比雇工的工价多加一倍了。耶和华你的神

就必在你所作的一切事上赐福与你。

19. 你牛群羊群中头生的，凡是公的，都要分别为圣，归耶和华你的神。牛群中头生的，不可用它耕地

。羊群中头生的，不可剪毛。

20. 这头生的，你和你的家属，每年要在耶和华所选择的地方，在耶和华你神面前吃。

21. 这头生的若有什么残疾，就如瘸腿的，瞎眼的，无论有什么恶残疾，都不可献给耶和华你的神。

22. 可以在你城里吃。洁净人与不洁净人都可以吃，就如吃羚羊与鹿一般。

23. 只是不可吃它的血。要倒在地上，如同倒水一样。
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施与受，松开手
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

《申命记》第15章讲的是两方面的条例，一个是与安息年有关的条例，一个是与头生牛羊的条例。在与

安息年有关的条例中，经文没有将重点放在耕种上面，而是强调了人与人之间的关系上。

 

这里首先讲到到了七年的末一年，也就是安息年的时候，要把借给邻舍的豁免了，不可向邻舍和弟兄追

讨（15:1-6）。看到这里，我们可能会想到，为什么借给外邦人可以追讨，而对以色列人本族的人就要

豁免？难道不应该一视同仁才算有爱心吗？也有人可能会想，既然借给外邦人可以追讨，那就以后只借

给外邦人好了，因为借给以色列人会亏本的。或者也会有人开始动脑筋，寻思着如何避开安息年的规定

，不使自己因为放弃债权而蒙受损失。这些问题虽然好像是因为律法的漏洞和不合理之处引起的，但实

际上是人心败坏的结果。神设立律法的目的并不是要规范人际关系中的所有细节和可能发生的问题，乃

是调教人明白祂的心意，以便在人际关系中的所有细节和可能发生的事情上都遵循神的心意。

 

那么，我们又该如何从神的律法中明白神整全的心意呢？接下来，经文暂时离开安息年的条例，延伸到

对待穷人的态度上，指出对待穷人不可忍者心、攥着手、不帮补穷乏的弟兄，总要向他松手，照他所缺

乏的借给他，补他的不足。讲完这些之后，经文又回到安息年的条例，指出人不可在安息年的条例上玩

弄诡诈，为了不愿蒙受安息年所带来的损失而不去帮补穷乏的弟兄。这实际上指出的就是神的心意和神

的律法之间的关系。神真正的心意乃是要以色列人去帮助穷乏的弟兄，这是平时都要做的，在安息年更

要如此，这才是安息年条例的精义。如果以色列人因为安息年的条例而反过头来耍诡计不借给穷乏的人

，那么他们看似在遵守安息年的条例，但实际上却是在违背神的心意。

 

这样的话，我们就可以回过头来明白为什么神允许对外邦人的借贷可以讨回。当以色列人真正明白了神

的心意乃是要去帮助、施恩给那些穷乏的人，而且也愿意活出神的心意的时候，他们也会有怜悯人的心

，自愿去帮补外邦人中穷乏人的需要，从而豁免他们的债。这样的话，以色列人虽然看起来没有好好利

用安息年为自己带来的“福利”（可以向外邦人讨债），但实际上却是行在神的心意当中。

 

在整段与安息年有关的条例的经文中，有一个片语多次重复，那就是神对以色列人的赐福

（15:5,6,10,14,18）。“神赐福”这样的片语对我们来说并不陌生，可是出现在这段安息年的条例中却

显得很特别，因为这段安息年的条例侧重在以色列人要施与、放弃、豁免、帮补。然而经文让我们看到

，以色列人看似放弃了自己的权益，但实际上却是得到了神的赐福。同样，这强烈的对比所显明的神的

心意，不是给人的诡诈留地步，而是要建立人对神的依靠和信心。“聪明”的人可能从这样的对比看到

一条蒙神赐福的方式，就是把帮助穷乏人当做是从神那里得好处的途径，为了得到神的祝福，就暂时先

做一些帮补的事情，先吃一点亏，然后得大回报。然而，“诚实”的人却会从这样的对比建立对神的信

心，知道神不但看顾那些穷乏人，神也会看顾好像自己这些因为帮补穷乏人而变得穷乏的人。

 

明白了这样的对比，我们就可以正确地回应神要求我们“松开手！”的呼召了（15:8,11）。神要我们松

开手，不但是要我们舍弃，同时也要给我们赐福。当我们紧攥着手的时候，看起来我们不会失去什么

，但实际上却失去了神的赐福；当我们松开手的时候，的确是帮助了人，但同时也是领受了神的赐福。

松开手，我们就成了别人的帮助者，我们也从神那里得帮助，我们也就成为了神赐福流通的管子。

 

默想经文：“原来那地上的穷人永不断绝，所以我吩咐你说：‘总要向你地上困苦穷乏的弟兄松开手。

’”（15:11）
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  静默思想：结合整段经文来默想这句话。看看自己的双手，心里有什么感动呢？我们可能一时想不到

需要我们帮补的穷乏人，可是心的预备不可少。
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第32段。律法以外的行动（15:1-11）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第32段讲的是豁免年的定例。这虽然是发生在每七年末一年的安息年，但所侧重的不是安息年的休养生

息，而是豁免人的债。这个豁免，不是指在这一年“暂缓”别人的债，等到这一年过后再继续追讨，而

是指将在这一年还剩余的债全部豁免。经文非常特别地方，是在颁布这个定例（15:1-6）之后还增加了

一段类似于防范的说明（15:7-11），即防止人因为豁免的规定而硬着心、故意不去帮助有需要的人。

 

针对一些可能的滥用律法、钻律法的空子的做法予以提前的警告，并且颁布相应的对策，这在律法书中

是很少见的做法。这并非意味着其它的条例不存在会被滥用或钻空子的情况。这乃是提醒人，当遵守律

法的条文的时候，不要仅仅想到如何遵守这些条文本身，不要仅仅满足于遵守这些条文本身而实际上内

心并没有改变，而是要通过这些条文去深刻体会神的心意，以至于在这些律法所涵盖的范围以外的地方

都按照神的心意去行。神颁布豁免年的定例，所表明的心意乃是要祂的子民怜悯眷顾别人的需要、学习

放手、学习施比受更为有福的功课。而这个心意不单只是在豁免年才表达，而是当人的心思意念被神的

心意所改变，体贴神的心意的时候，那么在其它时段或是其它场合，也都应该如此去行，因为心思意念

已经发自内心地改变了。但如果只是在豁免年的时候按照定例去行，而在其它时段、其它场合依然对别

人的需要硬着心、依然死死抓住自己的利益的话，那么即便满足了豁免年的要求，但依然不是神喜悦的

子民。这就是看起来满足了律法的行为，但实际上却对神没有信心，与神心猿意马。

 

这对我们“因信称义”的基督徒来说，也是非常好的提醒。很多时候，我们关心的只是“称义”、“得

救”，却在“信心”的上面模糊不清。旧约以色列人的问题是只求律法表面的行为而心意没有改变，只

做表面文章。而我们的问题可能更糟，甚至连表面文章都不去做，根本不看重行为。这并非说我们是要

靠行为得救、靠行为称义，这乃是让我们知道信心没有行为是死的。我们对神的话要有信心的回应，而

这个信心是超越律法的条文本身，是我们整个心思意念的转向神，是我们藉着律法明白神的心意、体贴

神的心意、顺服神的心意、行在神的心意当中。中国人常说“举一反三”，指得是将一个方法不断重复

、在不同的场景下不断演练，以达到融会贯通的境界。这指的还只是技巧上的熟练程度。但神对我们的

要求，乃是心意的更新与改变，并且带出在律法所规定的以外的行动。律法所规定的范围是有限的，但

当我们的心意更新，就应该在更大的范围内有合神心意的回应。

 

默想经文：整段经文。

 

静默思想：默想定例本身的颁布，以及随后的防范说明，体会神的心意，也让我们以信心来回应神。
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第33段。成就神的心意，成全别人的心意（15:12-18）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第33段讲的是释放奴婢的条例。条例指出，当希伯来的男人或女人被卖给家主做奴婢，满了六年之后

，第七年要任由他们自由出去；而且不能让他们空手而去，要多多地将财物送给他们。而如果他们因为

家主对他们好而不愿意离开的话，家主则要将他们永远留在家中作奴仆了。

 

这些条例让我们看到一幅美丽、和谐的画面。一方面，家主愿意按照神的吩咐，按照神的赐福来赐福他

家中的奴仆，不但释放他们得自由，而且还多多地给他们，祝福他们离去的脚步；另一方面，家主也愿

意按照奴仆愿意留下来的心愿（当然也是因为家主平时都善待他们的缘故，而不是出于强迫），不拒绝

他们，遂其所愿，而且立下记号永远留下他们在自己家中。虽然在别人家中永远作奴仆在我们现代人的

眼中似乎是受辱、低下的，可是在当时来说，在一个善待奴仆的家主中永远留下来是非常好的一件事情

。

 

家主愿意成就神的心意（神愿意释放奴仆，就好像将以色列人从埃及为奴之家释放出来一样），也愿意

成全别人的心意（对方愿意留下，就可以永远留下），这真的是一幅令人向往的美好景象。虽然在地位

高低上有主人和奴仆之分，可是大家彼此之间的关系却亲如一家。家主蒙受神的赐福，也成为别人的祝

福。在今天的社会，我们大多数已经没有了奴仆的制度，可是这种人与人之间的美好关系却是神愿意看

到，也吩咐我们去建立和维护的。无论是在工作场所，还是在教会中，我们按照职责分工的不同，可能

的确会存着老板与员工、带领者与跟随者之间的区别，但这区别并不影响人与人之间爱的交流与互动。

特别是在教会生活中，我们可以问自己的几个问题是，同工之间如果要分开的话，是带着彼此的祝福开

开心心地分开吗？还是因为争吵、不满、受不了而带着伤害、伤痕分开？同工如果要继续在一起服侍的

话，是大家都愿意在一起吗？还是不得已而为之？我们愿意成就神在我们身上，以及对方身上的旨意吗

？我们愿意成全对方的心意、为他们着想吗？愿神恩待我们，让我们在当中都有所领受。

 

默想经文：整段经文。

 

静默思想：默想这幅画面，驻足其中，带给我们与身边人之间的关系以提醒和激励。
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第34段。分清在神面前的优先次序（15:19-23）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第34段讲的是有关头生牛羊的条例。这也是对之前已经提到过的相关条例（14:23）的更加具体的指引。

其它地方关于奉献头生的条例指明了奉献给神的日期是出生之后的第八天（出22:30），而本段经文却强

调头生的不可用来耕地与剪毛。既然第八天就要归给神，那么根本都还没有到可以耕地与剪毛的时段

，何必如此规定，多此一举呢？细细体会，可以理解这里的条例强调的是头生的归给神的重要性是超越

一切的。神既然要求头生的在第八天归给神，所以以色列人就应当严格遵守，不能等到把头生的养大了

，完成了其耕地和剪毛等可以给主人带来经济效益的用途之后才归给神。如果主人将头生的养大、完成

了耕地、剪毛，年纪大了，不再有经济益处的时候才归给神，虽然也叫做归给神，但却不是神所要的奉

献。

 

当从这个角度去理解的时候，我们也可以体会这项要求也是对主人所提出的信心的功课。头生的，往往

是最好的；而且头生的也是即得的，以后是否还会有牛羊继续出生不得而知，但至少现在有头生的就应

该好好利用起来。这对于一些贫困的、有上顿没下顿的家庭来说尤为重要。然而，神却要求头生的不能

被用来进行任何经济操作，要献给神，而不是等它们没有了经济用途和价值之后才给神。当然，这里指

的归给神，也是指他们要被主人吃喝在神面前，也算是给主人一餐丰盛的筵席。但问题是，主人愿意去

享受这顿筵席吗？对于家财万贯、有着许多牛羊的，这算不得什么。但是如果对于只有一个头生的时候

，当看着自己家唯一的头生，而且还不知道以后还会不会有牛羊继续生出的时候，来吃喝这顿筵席可能

就不那么享受了。这就有点好像一家人一共只有一百块钱，吃完之后不知道以后会如何，那么他们吃这

顿饭的时候心情会是如何呢？然而，神的吩咐既然如此，也就应当遵行，而且在神面前吃喝快乐，不但

是来自遵行神吩咐的顺服，有奉献给神说带来的愉悦感，也有对神供应的信心。

 

今天，我们不需要再将什么头生的牲畜献给神。然而，头生的归给神，而且还要在没有被榨取完经济用

处之后就早早地献给神，这却是对我们每位基督徒很好的提醒。当我们说将最好的献给神的时候，心里

想到的是什么呢？当我们说将自己奉献给神的时候，我们想到的是什么呢？有时候我们虽然说愿意将自

己奉献给神，但却不是马上，而是延后；并不是等待神的呼召更清晰（实际上神的呼召已经被我们明确

接收到了），而是等待着自己多工作一段时间、多赚一些钱，多实现自己的经济用场，等钱赚够了，等

自己在职场上也没有什么其它发展或是用处的时候再来奉献给神，而且依然美其名曰将自己奉献给神了

。有时候，我们奉献给神的，并不是我们最好的，而是将那些次好的、不好的、用过的、自己不要的

，拿来给神、给教会。求神帮助我们，在这段经文中都有所省察。

 

默想经文：“你牛群羊群中头生的，凡是公的都要分别为圣，归耶和华你的　神。牛群中头生的不可用

它耕地；羊群中头生的不可剪毛。”（15:19）

 

静默思想：默想这个条例在实际生活中应用的情景，体会其中所带来的挑战，让我们在其中有所省察。
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