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旧约
 

《民数记》
 

第十一章
 

1. 众百姓发怨言，他们的恶语达到耶和华的耳中。耶和华听见了就怒气发作，使火在他们中间焚烧，直

烧到营的边界。

2. 百姓向摩西哀求，摩西祈求耶和华，火就熄了。

3. 那地方便叫作他备拉，因为耶和华的火烧在他们中间。

4. 他们中间的闲杂人大起贪欲的心。以色列人又哭号说，谁给我们肉吃呢？

5. 我们记得，在埃及的时候不花钱就吃鱼，也记得有黄瓜，西瓜，韭菜，葱，蒜。

6. 现在我们的心血枯竭了，除这吗哪以外，在我们眼前并没有别的东西。

7. 这吗哪仿佛芫荽子，又好像珍珠。

8. 百姓周围行走，把吗哪收起来，或用磨推，或用臼捣，煮在锅中，又作成饼，滋味好像新油。

9. 夜间露水降在营中，吗哪也随着降下。

10. 摩西听见百姓各在各家的帐棚门口哭号。耶和华的怒气便大发作，摩西就不喜悦。

11. 摩西对耶和华说，你为何苦待仆人，我为何不在你眼前蒙恩，竟把这管理百姓的重任加在我身上呢

？

12. 这百姓岂是我怀的胎，岂是我生下来的呢？你竟对我说，把他们抱在怀里，如养育之父抱吃奶的孩

子，直抱到你起誓应许给他们祖宗的地去。

13. 我从哪里得肉给这百姓吃呢？他们都向我哭号说，你给我们肉吃吧。

14. 管理这百姓的责任太重了，我独自担当不起。

15. 你这样待我，我若在你眼前蒙恩，求你立时将我杀了，不叫我见自己的苦情。

16. 耶和华对摩西说，你从以色列的长老中招聚七十个人，就是你所知道作百姓的长老和官长的，到我

这里来，领他们到会幕前，使他们和你一同站立。

17. 我要在那里降临，与你说话，也要把降于你身上的灵分赐他们，他们就和你同当这管百姓的重任

，免得你独自担当。

18. 又要对百姓说，你们应当自洁，预备明天吃肉，因为你们哭号说，谁给我们肉吃。我们在埃及很好

。这声音达到了耶和华的耳中，所以他必给你们肉吃。

19. 你们不止吃一天，两天，五天，十天，二十天，

20. 要吃一个整月，甚至肉从你们鼻孔里喷出来，使你们厌恶了，因为你们厌弃住在你们中间的耶和华

，在他面前哭号说，我们为何出了埃及呢？

21. 摩西对耶和华说，这与我同住的百姓，步行的男人有六十万，你还说，我要把肉给他们，使他们可

以吃一个整月。

22. 难道给他们宰了羊群牛群，或是把海中所有的鱼都聚了来，就够他们吃吗？

23. 耶和华对摩西说，耶和华的膀臂岂是缩短了吗？现在要看我的话向你应验不应验。

24. 摩西出去，将耶和华的话告诉百姓，又招聚百姓的长老中七十个人来，使他们站在会幕的四围。

25. 耶和华在云中降临，对摩西说话，把降与他身上的灵分赐那七十个长老。灵停在他们身上的时候

，他们就受感说话，以后却没有再说。

26. 但有两个人仍在营里，一个名叫伊利达，一个名叫米达。他们本是在那些被录的人中，却没有到会

幕那里去。灵停在他们身上，他们就在营里说预言。

27. 有个少年人跑来告诉摩西说，伊利达，米达在营里说预言。

28. 摩西的帮手，嫩的儿子约书亚，就是摩西所拣选的一个人，说，请我主摩西禁止他们。
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29. 摩西对他说，你为我的缘故嫉妒人吗？惟愿耶和华的百姓都受感说话。愿耶和华把他的灵降在他们

身上。

30. 于是，摩西和以色列的长老都回到营里去。

31. 有风从耶和华那里刮起，把鹌鹑由海面刮来，飞散在营边和营的四围。这边约有一天的路程，那边

约有一天的路程，离地面约有二肘。

32. 百姓起来，终日终夜，并次日一整天，捕取鹌鹑。至少的也取了十贺梅珥，为自己摆列在营的四围

。

33. 肉在他们牙齿之间尚未嚼烂，耶和华的怒气就向他们发作，用最重的灾殃击杀了他们。

34. 那地方便叫作基博罗哈他瓦（就是贪欲之人的坟墓），因为他们在那里葬埋那起贪欲之心的人。

35. 百姓从基博罗哈他瓦走到哈洗录，就住在哈洗录。
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在神里面的神圣的不满足
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

《民数记》第11章记载了以色列人在旷野中所发的两次怨言。经文有一些细节需要留意。首先是当有两

个人没有按照摩西的吩咐去到会幕的四围，而仍旧在自己的营里的时候也依然接受了圣灵说预言，约书

亚提议摩西去禁止他们。摩西教导约书亚说：“你为我的缘故嫉妒人吗？惟愿耶和华的百姓都受感说话

，愿耶和华把祂的灵降在他们身上。”（11:29）这是一个很好的门徒培训片段。约书亚作为跟随摩西的

好帮手，他想到的自然是一切都应该是在摩西的管理之下进行。约书亚看重的是摩西的权柄，想要维护

的是摩西的地位。然而，摩西教导约书亚，要学会从神和百姓的角度看问题，而不是看重个人的权柄和

地位。

 

其次，就是神用最重的灾殃击杀那些捕取鹌鹑的人。我们可能会觉得奇怪，神不是答应让以色列人吃肉

吗？这些鹌鹑不是神带来的吗？为什么当他们捕取鹌鹑的时候反倒受到击杀了呢？这要从当时的情景才

能更好地理解。神已经答应要让以色列人吃肉一个整月，而且也说到做到，将鹌鹑带到他们面前。照理

来说，以色列人得着神的应许，看到神的话语的应验，应该是对神重拾信心，不慌不忙地吃肉，不需要

担心明天会断货。可是当时的情况却是，百姓蜂拥而上，从早到晚不停的捕取。这一幅慌乱、不择手段

的情景，远远不是对神有信心的画面，而是依然被贪欲充满、对神没有信心的表现。也难怪神的怒气要

发作了。

 

第三，我们也看到以色列人依然保持贪欲之心，以至于被神击杀，是发生在神分赐圣灵给七十个长老来

分担摩西的管理压力之后。这也就是说，以色列人的问题并没有因为一个好的管理架构的建立而得到改

善。这并非说必要管理架构不重要，而是说我们要承认，管理架构并不能解决所有问题，人心的问题还

是要人自己面对神的真实回转来解决。

 

整个事件的起因，也就是以色列人发怨言的原因，值得我们有更多的思考。他们受到在当中那些非以色

列人的搅扰，想念以前在埃及可以有不同食物的日子，从而对跟随神每天只能吃吗哪这一样的食物感到

厌倦。他们说到：“现在我们的心血枯竭了，除了这吗哪以外，在我们眼前并没有别的东西。

”（11:6）这里所谓的心血枯竭，当然不是说神所赐的吗哪营养不够全面，使得他们的身体机能出现问

题。事实上，他们已经吃吗哪超过了一年，依然身体强壮，可以行走在旷野。他们的真正问题，不是营

养不良带来的身体的枯竭，而是他们对以前在埃及多样化生活的思念所带来的在心灵层面的干枯，对神

的供应感到枯燥和厌烦。

 

这是一种不满足。但不是饥渴慕义的神圣的不满足，而是因着对世界的贪恋而带来的对在神里面生活的

厌倦。这也是我们今天的基督徒常常面临的挑战。我们生活在这个花花世界中。当看到身边那些不信神

的人所过的丰富多彩的生活，我们也很容易受到影响，觉得自己在神面前的倾心吐意、读经、祷告、服

事、传福音，等等，这样的生活太单调，太乏味，觉得自己的心也因此干枯、空洞起来。我们常常也感

到需要从世界中取得一些调味品，才可以使得我们在神里面的信仰之旅不至于那么枯燥乏味。问题不在

于我们是否要完全不参与世界的任何活动，而在于我们是否觉得在神里面是枯燥乏味的，是否觉得世界

的多姿多彩要比在主里的专注和神的美善更加吸引我们的心。

 

我们的心都会有不满足。但问题是，我们这不满足的心，是要被世界来填满，还是要被神的美善和丰盛

来填满？求圣灵帮助我们，让我们有神圣的不满足，愿意更加渴慕神、贴近神、顺服神、荣耀神。

 

默想经文：“现在我们的心血枯竭了，除了这吗哪以外，在我们眼前并没有别的东西。”（11:6）
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静默思想：在整段经文的背景下默想这句话，如果发现这也是自己内心的真实写照，不要匆忙地掩盖过

去，而是花一些时间停留在期间，求圣灵来引导自己的心，反思为什么不能以神为满足；求神怜悯，来

培育我们对祂的神圣的不满足。
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第24段。神烈怒的火在燃烧（11:1-3）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第24段记载的是以色列人在他备拉发怨言的事。这也是和之前经文的极大反差。前面讲到以色列人拔营

起行，有云彩指引方向，有约柜的保护与同行，一切看起来都那么的美好，他们正在兴高采烈地走在通

往应许之地的旅程。这段旅程虽然是走旷野，但看起来不需要担心，因为有神的同在与保守，有神的指

引与祝福，应该是一条快乐且短暂的旅程，很快就可以去到应许之地安顿下来享受美好的家园了。然而

，事情并不是想象中的那么顺利。很快，他们在他备拉发怨言，被神责罚。这次事件不单只是给以色列

人的旷野之旅蒙上了一层阴影，同时也是他们日后旷野路的缩影。

 

对于这一次的事件，经文的记载非常简洁。我们可以留意到三方面的特点。首先，就是经文没有解释以

色列百姓发怨言的具体原因，没有具体记录他们到底是遇到了什么问题使得他们发怨言。很有可能原因

并不重要，重要的乃是他们发怨言的这个举动是不合宜的，无论背后有多么看起来合理的理由。其次

，就是经文提到神降火的惩戒时，并没有提到人员的损失，只是降火在以色列人营的边界，就好像一间

房屋发生火灾，但却没有带来人员的伤亡。这也是以色列人从西奈旷野起行之后的第一次受到神惩戒的

事件，看得出神虽然非常不喜悦以色列人的怨言，但神的惩戒也是非常的克制，只是发出一次严重的警

告而已。第三，给整个事件留下记念的，就是当地被取名为“他备拉”，也就是神降火在他们中间的意

思。所以，看得出留给以色列人深刻印象的，似乎不是他们发怨言的具体原因，而是神对他们发怨言的

强烈回应。“降火”这一个颇具画面感的场景，成为整个事件的标记被流传下来，提醒以色列人不要发

怨言，也提醒以色列人神的烈怒与容忍。

 

今天，也甚愿这样一幅“降火”的画面深深印刻在我们的脑海里，成为我们随时的警醒。神用祂克制的

烈怒来警告我们不要发怨言，因为这是对神恩慈、怜悯、保护、同在、指引等一系列作为的亵渎与轻视

。虽然我们的怨言在人看来都或多或少有合理的成分，但我们不应该尝试因此就使得怨言合理化。相反

，我们只需要关注神是如何恩待祂的子民的，就知道怨言绝对不是向神诸般恩慈的正确回应。

 

默想经文：整段经文。

 

静默思想：默想这幅场景，藉着神烈怒之火的燃烧，也再一次反省我们与神之间的关系。 
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第25段。面对缺乏的诉求（11:4-30）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第25段记载的是在一些闲杂人的影响下，以色列百姓因着食物的单调而哭号、抱怨。神的怒气发作，而

摩西也向神发出哀求。结果，神回应摩西的哀求，将灵分赐给七十位长老，使得他们可以帮助减轻摩西

身上管理百姓的重担；同时，神也答应要赐给百姓肉吃。

 

整个过程出现了两种向神的诉求。一种是百姓的诉求。他们因为老是吃吗哪这样单一的食物而心中不满

，于是向神发怨言。另一种是摩西的诉求。他因为百姓的怨言，又因为神向百姓的怒气发作，于是自己

心里也是满了愁苦，向神求死。的确，夹在悖逆的百姓和严明的神之间，摩西的确很难受。如果百姓顺

服神，或是神容让百姓的悖逆，摩西都不会如此愁苦以至于想死。面对这两种诉求，神的回应截然不同

。面对百姓的诉求，神是怒气发作；而面对摩西的诉求，神却是温柔地回应，帮助摩西解决他所面临的

实际困难。为什么会有这样的区别呢？难道神有双标、偏心？对摩西好一些，对百姓差一些？当然不是

！神并不偏袒人。当摩西没有尊神为圣的时候，他也一样会受到神的责罚，以至于连迦南都无法进入。

 

那么，为什么这一次神对待百姓和对待摩西的诉求有所不同呢？仔细思想，原来是因为这两者是完全不

一样的。虽然大家都因为自己所面临的缺乏而向神提诉求，表达心中的强烈情绪，但百姓的初衷是出于

他们的私欲。他们对神所提供的食物不满，而且将神的供应与他们之前在埃及的经历作为对比，认为神

的供应还比不上他们以前在埃及的生活。所以，他们的怨言乃是对神的不满，是厌弃那位搭建帐幕住在

他们中间、将圣善的律法赐给他们、与他们同住同行、保护他们、带领他们的耶和华神（11:20）。而摩

西则不同。虽然他也是和百姓吃一样的吗哪，但他并没有因为觉得食物单调而与百姓站在同一个立场上

。摩西的诉求不是为了他自己可以得到什么好处，而是苦于面对这些悖逆百姓的无能为力，无法管理他

们。摩西没有为自己索求，甚至当那两位长老没有来到会幕前也到圣灵的恩赐的时候，摩西没有妒忌他

们，没有制止他们，而是为他们高兴，因为可以有更多的人被神的灵感动来管理这几十万以色列人，那

岂不是太好了吗？摩西没有想着大权独揽，没有想着只能自己有圣灵的恩赐。相反，他是全心全意为百

姓着想，他的哀求来自于不知道如何去完成神交托的使命而感到的愁苦。

 

明白了这些，也会给我们与神之间的关系带来提醒和帮助。在我们跟随神的道路上，随时都会出现不同

的缺乏，产生不同需求。我们会有来自生活的压力、有来自工作的压力，也有来自家庭的压力、来自社

会的压力，甚至也有来自教会的压力。面对这些需求，我们都会有自己的感受，有自己情绪的表达，也

都会向神发出某种形式的诉求。事实上，向神发出诉求，这是每一位跟随神的人在遇到问题的时候都会

有的回应。但区别就在于，我们的内心是如何。是出于自己私欲的满足呢，还是出于对神的使命的承担

呢？是为着自己着想呢，还是为着他人着想？是出于对神的抱怨呢，还是出于对神的信靠呢？是想要回

到以前败坏、灭亡的老路上去呢，还是愿意继续跟随神所指引的永生之道？

 

默想经文：“因为你们厌弃住在你们中间的耶和华。”（11:20）

 

静默思想：结合整段经文来默想这句话。在我们遇到难处向神发出诉求的时候，提醒自己，当我们真正

认识这位住在我们中间的神，完全信靠祂的时候，我们还会发出这样的诉求吗？我们还会以这样的方式

来发出诉求吗？ 
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第26段。领受神的供应，戒除自己的贪欲（11:31-35）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第26段记载的是神回应以色列人要吃肉的诉求，赐鹌鹑给他们作食物。然而，当以色列人正在兴高采烈

地收集鹌鹑，并且享受吃肉的快乐时，神的怒气却向他们发作，用最重的灾击杀了他们，而当地也被称

作“贪欲之人的坟墓”。为什么会这个样子呢？为什么原本应该是值得庆贺的大神迹，结果却变成以色

列人受到神的严厉击杀呢？为什么神一面赐给以色列人肉吃，一面又击杀那些吃肉的人呢？难道是神故

意设下陷阱来捕捉、击杀祂的百姓吗？的确，看到这幅场景，我们会这许许多多的疑问。然而，当我们

在场景中细细体会现场所发生的事情时，也就会对神的心意有更多的认识。

 

当时，神用风将许许多多的鹌鹑从海面刮来，落在以色列人营的周围，数量之多，连他们当中捕获最少

的也都有十贺梅珥。虽然我们现在无法具体计算贺梅珥的实际分量，但很显然经文所要表达的乃是数量

极多的意思。面对这看得见的、数不清的鹌鹑，以色列人所表现出来的不是感谢神的赏赐、不是赞叹神

的大能力、不是安然享受神的供应；相反，他们争先恐后地捕捉鹌鹑，两日两夜不停地忙碌为自己囤积

在营边。神明明已经告诉以色列人要赐给他们肉吃，不止一天、两天、五天、十天、二十天，甚至一个

月（11:19），可是以色列人的回应却是抓着这一次的机会拼命为自己积存，生怕过了今天以后就没有机

会了。所以，以色列人捕获鹌鹑，不是神的子民欢然领受神供应的场景，而是他们的贪婪显露无遗的丑

态。难怪神的怒气发作，要用最重的灾击杀他们。这就好像一位父亲为孩子带来了美味的蛋糕，足够吃

三天的。可是孩子却在所有的蛋糕上都咬一口，虽然一时吃不完但也要先据为己有再说。这怎能叫父亲

不生气呢？

 

神一面为以色列人提供丰盛的筵席，一面用最重的灾击杀贪欲的人。这也应该成为我们的前车之鉴。神

的确常常回应我们的呼求，赐给我们所需之物。然而不要忘了，神给我们提供丰富的供应，不是为了要

满足我们的贪欲，而是向我们显明祂的慈悲怜悯、祂的大能大力，让我们可以看到祂的大作为、相信祂

的供应，从而不再贪婪、不再为自己索求。但是，如果在领受神丰富供应的同时，我们的贪欲依旧的话

，那就完全不是神希望看到的。虽然有可能神不至于因此就停止供应我们的所需，但贪欲之心却使得我

们与神远离，最终留给我们的乃是贪欲之人的坟墓！我们的贪欲看起来是在为自己获取更多，但实际上

却是在为自己挖掘坟墓。

 

今天，在我们跟随神的道路上是否也是如此的光景呢？我们不断向神提出诉求，也不断得到神的供应

，然而，我们在感恩之余，贪欲是否得到了清除呢？很多时候并非如此，甚至变本加厉、得寸进尺。我

们原本只是向神求一份可以养家糊口的工作，得到神的供应之后我们并不满足，而是希望得到更好的工

作，工资更多、职位更高。我们原本只是向神求一间可以让全家人安然居住的房子，得到神的供应之后

我们并不满足，而是希望得到面积更大、条件更好的房子。我们一方面感谢神，一方面欲望继续膨胀

；我们一方面将这些归荣耀与神，一方面为自己索取更多的好处。不错，神是要我们有感恩、颂赞的心

；但神也要我们去掉贪欲的心。愿“贪欲之人的坟墓”成为我们随时的警醒。

 

默想经文：“那地方便叫做基博罗哈他瓦（就是‘贪欲之人的坟墓’），因为他们在那里葬埋那起贪欲

之心的人。”（11:34）

 

静默思想：这个神实行神迹的地方不是起名纪念神的大作为，而是纪念贪欲之人被击杀；领受神恩赐的

地方却成为被神降灾的地方。默想这个场景，给我们自己带来触动和提醒。 
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