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新约
 

《彼得前书》
 

第三章
 

1. 你们作妻子的，要顺服自己的丈夫。这样，若有不信从道理的丈夫，他们虽然不听道，也可以因妻子

的品行被感化过来。

2. 这正是因看见你们有贞洁的品行，和敬畏的心。

3. 你们不要以外面的辫头发，戴金饰，穿美衣，为妆饰，

4. 只要以里面存着长久温柔安静的心为妆饰。这在神面前是极宝贵的。

5. 因为古时仰赖神的圣洁妇人，正是以此为妆饰，顺服自己的丈夫。

6. 就如撒拉听从亚伯拉罕，称他为主。你们若行善，不因恐吓而害怕，便是撒拉的女儿了。

7. 你们作丈夫的，也要按情理和妻子同住（情理原文作知识）。因她比你软弱（比你软弱原文作是软弱

的器皿），与你一同承受生命之恩的，所以要敬重她。这样便叫你们的祷告没有阻碍。

8. 总而言之，你们都要同心，彼此体恤，相爱如弟兄，存慈怜谦卑的心。

9. 不以恶报恶，以辱骂还辱骂，倒要祝福。因你们是为此蒙召，好叫你们承受福气。

10. 因为经上说，人若爱生命，愿享美福，须要禁止舌头不出恶言，嘴唇不说诡诈的话。

11. 也要离恶行善。寻求和睦，一心追赶。

12. 因为主的眼看顾义人，主的耳听他们的祈祷。惟有行恶的人，主向他们变脸。

13. 你们若是热心行善，有谁害你们呢？

14. 你们就是为义受苦，也是有福的。不要怕人的威吓，也不要惊慌（的威吓或作所怕的）。

15. 只要心里尊主基督为圣。有人问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温柔敬畏的心回答各人。

16. 存着无亏的良心，叫你们在何事上被毁谤，就在何事上，可以叫那诬赖你们在基督里有好品行的人

，自觉羞愧。

17. 神的旨意若是叫你们因行善受苦，总强如因行恶受苦。

18. 因基督也曾一次为罪受苦（受苦有古卷作受死），就是义的代替不义的，为要引我们到神面前。按

着肉体说他被治死。按着灵性说他复活了。

19. 他借这灵，曾去传道给那些在监狱里的灵听。

20. 就是那从前在挪亚预备方舟，神容忍等待的时候，不信从的人。当时进入方舟，借着水得救的不多

，只有八个人。

21. 这水所表明的洗礼，现在借着耶稣基督复活。也拯救你们。这洗礼本不在乎除掉肉体的污秽，只求

在神面前有无亏的良心。

22. 耶稣已经进入天堂，在神的右边。众天使和有权柄的，并有能力的，都服从了他。
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生命在基督里塑造成形（3:8-22）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第8段，彼得劝勉信徒要坚持行善，因为即便是为义受苦也是有福的。

 

经文首尾呼应。一开始，彼得指出信徒要“同心，彼此体恤，相爱如弟兄，存慈悲怜悯的心。不以恶报

恶、以辱骂还辱骂，倒要祝福，因你们是为此蒙召，好叫你们承受福气。”（3:8-9）这也就是说信徒蒙

召就是为了要行善，以便可以承受福气。在结束的时候，彼得指出信徒是藉着耶稣基督的复活蒙拯救

，因为我们所接受的洗礼“不在乎除掉肉体的污秽，只求在神面前有无亏的良心。”（3:21）这也就是

说，我们得蒙耶稣基督的拯救，所带来的改变就是我们的心志焕然一新，有无亏的良心。那么，什么是

无亏的良心呢？根据上下文以及首尾呼应的关系，我们可以看到无亏的良心体现出来的就是行善。耶稣

基督带来的拯救，就是让我们有无亏的良心而行善，从而承受祝福，就是生命。

 

经文有一个需要特别留意的地方。彼得说到“祂（耶稣基督）藉这灵曾去传道给那些在监狱里的灵听。

”（3:19）我们可能会理解为耶稣的灵去向那些已经死去但还没有得救的人传福音，因此就以为死人还

有听福音得救的机会。但实际上彼得在这里的意思乃是说，耶稣的灵曾经向过去的那些人传过福音，只

不过因为他们的悖逆和不信，现在都是在监狱里了；或者换一句话说，现在那些在监狱里的灵，他们以

前也是有机会听过耶稣的灵所传过的福音。这让我们看到事情背后的另一面。有时候我们会说，某某人

一辈子没有接触过基督徒，没有听过福音，似乎有点不公平。但实际上，这只是我们的肉眼所见。而在

背后，在灵里，神依然向他们传过福音，例如给他们心里有感动、有责备，等等，只不过我们外表看不

出来，以为他们没有机会听过福音；而他们悖逆、不信从的心也没有回应神的工作而已。

 

整段经文，彼得两次提到“无亏的良心（好的良心）”（3:16,21）。彼得之所以如此强调无亏的良心

，乃是因为这就是坚持行善、为义受苦的源头和意义所在。行善，不仅仅是做一些表面的工夫，而是发

自内心的生命的真实体现，是发自内心地去行神所喜悦的事情。所以，行善的源头来自于我们心里无亏

的良心。如果没有无亏的良心，心里依然污秽的话，那么我们的行善不过是表面文章而已，并不是神所

希望看到的真正的行善。然而，在行善的过程中，我们也会遇到一些拦阻，例如被人恶待、被人辱骂

，等等。这个时候，我们的反应常常就是以恶报恶、以辱骂还辱骂，而放弃了行善。当我们这样行的时

候，也就意味着我们的内心并没有真正的做到无亏的良心，因为无亏的良心还没有固化成为我们内心生

命的不可夺去的部分，以至于在有些时段和场合（例如被人伤害、被人辱骂的时候）我们不是用无亏的

良心去回应，而是用恶心去回应。而这也就是彼得劝勉我们要坚持行善、为义受苦的原因，就是藉着这

样磨炼的过程让行善、让无亏的良心不再是摇摆不定、时有时无、受到周围环境、事件的影响，而是固

化成为我们生命不可再被夺去的全部。我们蒙召原是为此，要带来生命完全、彻底、持久的翻转，好叫

我们承受永远的福气。

 

这对我们真是很好的提醒和激励。行善是表面的，而内心的改变、恒定无亏的良心才是真正的目的。我

们可能会说：“除了耶稣，谁可以真正做到有无亏的良心呢？”不错，只有耶稣是完全的。但神的心意

也在于此，让我们好像祂那样完全，让我们的生命好像耶稣基督的生命那样荣美、馨香。通过坚持行善

、为义受苦，让我们的生命以耶稣基督为榜样，并且逐渐、最终在基督里塑造成形。

 

默想经文：“不以恶报恶、以辱骂还辱骂，倒要祝福，因你们是为此蒙召，好叫你们承受福气。

”（3:8-9）

 

静默思想：结合整段经文来默想这句话。更加深刻体会我们的蒙召与蒙福的关系，带来生命的更新、翻
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转与成形。
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夫妻之道：软弱变刚强（3:1-7）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第7段，彼得讲到夫妻之道。很值得我们留意的是，彼得常常将行善与顺服放在一起来讲。例如，他之前

提到顺服在上掌权的，因为要按照神的旨意行善（2:13-14；18-20）。现在，彼得在夫妻关系中也同样

提到这样的组合，讲到妻子对丈夫的顺服，以及行善（3:1-6）。这或者是因为顺服本身就是行善（行神

所喜悦的事），或者也是因为当我们将注意力放在行善上面的时候，带来的就是顺服的表现，因为没有

将自己的思想、时间和精力放在行善以外的事情上面，而行善是大多数在上掌权的，包括在家中的丈夫

，都喜悦看到的（所以行善对于他们来说就意味着顺服他们）。例如，当遇到丈夫的一些苛求时，例如

言语的伤害、繁重的家务，妻子想到的不是如何去反对丈夫，例如思量如何用言语进行反击，或是不做

家务作为抗议，而是只关注自己应该做的事情，例如恬静、不与丈夫生气、做好家务、抚育孩子，等等

，这表现出来的就是顺服（在丈夫的眼里妻子没有反抗他）和行善（行神所喜悦的事）了。

 

在讲到妻子对丈夫的关系时，彼得强调的是顺服和行善。而更重要的，乃是妻子本身所应具有的贞洁的

品行和敬畏的心，里面存着长久温柔和安静。温柔和安静，这虽是作妻子应有的品行，但通常也会让人

感觉到柔弱、无力。然而，彼得却让我们看到这看似软弱的妻子，实际上却是有刚强的一面，因为她们

可以因为自己这些美好的的品行将那原本不信从道理的丈夫给感化过来，显得比看似刚强的丈夫（因为

他们连真理都抗拒）更刚强、更有力。同时，这看似软弱的妻子，她们没有因为恐吓而害怕，继续坚持

行善，不受任何外界环境和条件的影响。这样的执着和坚韧，岂不是显得刚强而有力吗？

 

软弱变刚强，不但用在妻子对待丈夫的关系上，也体现在丈夫对妻子的关系上。彼得指出：“你们作丈

夫的也要按情理和妻子同住，因她比你软弱（是软弱的器皿），与你一同承受生命之恩的，所以要敬重

她。这样，便叫你们的祷告没有阻碍。”（3:7）这里彼得让我们从丈夫的角度来看妻子，指出她们的确

是软弱的一方，这可能是从力气、性格方面来看。通常来讲，在夫妻关系中妻子是处于软弱的一方，这

是不争的事实，也是受造的事实。然而，除了用“软弱”这很正常的词汇来描写妻子以外，彼得却还用

了一个很特别的词汇来描写妻子，那就是她们是软弱的“器皿”（中文和合本没有将这个翻译出来）。

我们可能会觉得奇怪，为什么彼得会用“器皿”来描写妻子呢？是指她们不重要，就好像那些盆盆碗碗

之物吗？根据上下文，彼得的意思正好相反，指出妻子是器皿，要承载的乃是生命之恩。而当我们知道

这生命之恩乃是神所赐的时候，我们就可以明白妻子的地位是何等的高。有什么比承载神所赐的生命的

器皿更加贵重呢？这样，我们也就不难理解，为什么彼得要求丈夫要敬重妻子了，因为她们是贵重的器

皿！就好像皇帝御用的金杯，谁敢怠慢呢？这样，虽然在夫妻关系中妻子是处于软弱的一方，但却因着

神的恩，成为不可被小看、不可被轻视的刚强的一方了。

 

软弱变刚强，这是夫妻之道中对妻子特别的提醒、激励和安慰。对于妻子来说，要知道自己虽然软弱

，但却是刚强的，因为温柔、安静、贞洁和敬畏，这些都使得她们看似软弱但却刚强，甚至可以胜过、

感化那看似强大、连真理都抗拒的丈夫。对于丈夫来说，要知道虽然妻子是软弱的，但却是不可轻视和

怠慢的，因为她们承载的是神的生命之恩，所以要敬重她们、宝贝她们、疼爱她们，就好像对待贵重的

器皿，正是因为其易碎，所以要额外的阿护。盼望我们都从这段经文当中得到提醒。

 

默想经文：“你们作丈夫的也要按情理和妻子同住，因她比你软弱（是软弱的器皿），与你一同承受生

命之恩的，所以要敬重她。这样，便叫你们的祷告没有阻碍。”（3:7）

 

静默思想：结合整段经文来默想这段话。特别是作丈夫的，从中体会如何对待自己身边的妻子。
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