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新约
 

《歌罗西书》
 

第三章
 

1. 所以你们若真与基督一同复活，就当求在上面的事。那里有基督坐在神的右边。

2. 你们要思念上面的事，不要思念地上的事。

3. 因为你们已经死了，你们的生命与基督一同藏在神里面。

4. 基督是我们的生命，他显现的时候，你们也要与他一同显现在荣耀里。

5. 所以要治死你们在地上的肢体。就如淫乱，污秽，邪情，恶欲，和贪婪，贪婪就与拜偶像一样。

6. 因这些事，神的忿怒必临到那悖逆之子。

7. 当你们在这些事中活着的时候，也曾这样行过。

8. 但现在你们要弃绝这一切的事，以及恼恨，忿怒，恶毒，（或作阴毒）毁谤，并口中污秽的言语。

9. 不要彼此说谎，因你们已经脱去旧人和旧人的行为，

10. 穿上了新人。这新人在知识上渐渐更新，正如造他主的形像。

11. 在此并不分希利尼人，犹太人，受割礼的，未受割礼的，化外人，西古提人，为奴的，自主的，惟

有基督是包括一切，又住在各人之内。

12. 所以你们既是神的选民，圣洁蒙爱的人，就要存（原文作穿下同）怜悯，恩慈，谦虚，温柔，忍耐

的心。

13. 倘若这人与那人有嫌隙，总要彼此包容，彼此饶恕。主怎样饶恕了你们，你们也要怎样饶恕人。

14. 在这一切之外，要存着爱心。爱心就是联络全德的。

15. 又要叫基督的平安在你们心里作主。你们也为此蒙召，归为一体。且要存感谢的心。

16. 当用各样的智慧，把基督的道理，丰丰富富的存在心里，（或作当把基督的道理丰丰富富的存在心

里以各样的智慧）用诗章，颂词，灵歌，彼此教导，互相劝戒，心被恩感歌颂神。

17. 无论作什么，或说话，或行事，都要奉主耶稣的名，借着他感谢父神。

18. 你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，这在主里面是相宜的。

19. 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，不可苦待她们。

20. 你们作儿女的，要凡事听从父母，因为这是主所喜悦的。

21. 你们作父亲的，不要惹儿女的气，恐怕他们失了志气。

22. 你们作仆人的，要凡事听从你们肉身的主人，不要只在眼前事奉，像是讨人喜欢的，总要存心诚实

敬畏主。

23. 无论作什么，都要从心里作，像是给主作的，不是给人作的。

24. 因你们知道从主那里，必得着基业为赏赐。你们所事奉的乃是主基督。

25. 那行不义的，必受不义的报应。主并不偏待人。
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在个人空间塑造不个人的生命（3:18-4:1）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

第7段，保罗教导信徒在家庭生活中应有的样式。和《以弗所书》一样，保罗将主仆关系也列入家庭关系

中。这在当时来讲是合宜的，因为那时的实际情况就是有人是别人家的仆人，有人自己家里有仆人，所

以主仆关系也是关起门来的家庭关系中的一种。

 

对比这三种关系的教导，我们可以发现一个很有意思的现象。在前两种关系中，当保罗提到妻子顺服丈

夫、儿女听从父母这些在下的向在上的关系时，都相对简单地强调这是在主里面相宜和蒙喜悦的。而当

保罗提到丈夫要爱妻子、父母对待儿女这些在上的对在下的关系时，则加上了负面的语气，即“不可苦

待她们”、“不可惹儿女的气，恐怕他们失了志气”。而在第三种关系中，这种用法则刚好反了过来。

负面的语气是用在在下的仆人对在上的主人方面，即“不要只在眼前侍奉，像是讨人喜欢的。”，而说

到主人对仆人，则只简单地强调要知道自己也有一位主人在天上。我们可能无法深究保罗使用这些语气

到底是出于什么考虑，但通常来说，负面的语气更多的是表达有这种做法的可能性很高，或者是危害性

很大，所以要特别的提醒。例如，上课不要迟到，乃是因为常常有人会迟到，而且对迟到习以为常，等

等。这样，我们可以理解，保罗特别强调丈夫不要苦待妻子，是因为丈夫在家中容易苦待妻子，让妻子

觉得痛苦。这是与丈夫在家中通常是作为主导、在上的一方是分不开的。同样的，保罗强调父母不要惹

儿女的气，这也是与父母在家中是作为强势的一方分不开的，他们容易对在下的儿女采取随意、严厉、

不负责任、不体会对方感受的态度。而反过来，对于主仆关系，保罗侧重的是仆人对主人，也就是在下

对在上的态度，这想必也是当时普遍的情形，就是在信徒中作仆人的情况可能比作主人的更多，而且仆

人对主人容易阳奉阴违，所以保罗才要特别强调。

 

当我们来思考保罗为什么在信徒的新生命教导中对家庭关系要另辟一栏来论述的话，会有一些更深的领

受。照理来说，当保罗在前面已经花了那么多的笔墨来论述信徒在基督里的新生活的时候，当信徒的生

命更新了之后，家庭生活应该不在话下，不需要再特别强调了。然而保罗深知，事情并不是想象的那么

简单。在社会、在教会可以有美好表现的人，在家庭中却不一定可以有同样的见证。原因就是家庭是关

起门来的，是信徒最放松、最真实的地方。当信徒在社会、在教会的时候，神经可能是绷得紧紧的，处

处留意要说话合宜、行事端正。回到家中，终于可以松一口气，终于可以作回自己了，这也就难免有放

纵的情况发生，在上的就不经意地对在下的有所放肆、懈怠、当做自己宣泄情绪的出气筒。而仆人对主

人也回到真实的张力的光景之中。

 

这也是我们每一个信徒的真实光景的写照。我们每个人，无论单身或已婚，都有属于自己的家，都有一

个属于自己的个人空间。在这个个人空间中，实际上也是我们生命塑造的另一个战场。我们习惯在个人

空间活出自我，放飞自我，然而，保罗提醒我们，在个人空间也要留意塑造不个人的生命，即属主的生

命。只有在个人空间也活出属主的生命，即在个人空间中活出的自我就是属主的生命，这才真正意味着

我们的生命彻底改变了。愿我们都以此共勉，同奔天路。

 

默想经文：整段经文。

 

静默思想：慢慢读出每一句话，将自己带进主的话里，细细体会，被主的话浸泡。
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