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新约
 

《约翰福音》
 

第七章
 

1. 这事以后，耶稣在加利利游行，不愿在犹太游行。因为犹太人想要杀他。

2. 当时犹太人的住棚节近了。

3. 耶稣的弟兄就对他说，你离开这里上犹太去吧，叫你的门徒也看见你所行的事。

4. 人要显扬名声，没有在暗处行事的。你如果行这些事，就当将自己显明给世人看。

5. 因为连他的弟兄说这话，是因为不信他。

6. 耶稣就对他们说，我的时候还没有到。你们的时候常是方便的。

7. 世人不能恨你们，却是恨我。因为我指证他们所作的事是恶的。

8. 你们上去过节吧。我现在不上去过这节。因为我的时候还没有满。

9. 耶稣说了这话，仍旧住在加利利。

10. 但他弟兄上去以后，他也上去过节，不是明去，似乎是暗去的。

11. 正在节期，犹太人寻找耶稣说，他在那里。

12. 众人为他纷纷议论。有的说，他是好人。有的说，不然，他是迷惑众人的。

13. 只是没有人明明地讲论他，因为怕犹太人。

14. 到了节期，耶稣上殿里去教训人。

15. 犹太人就希奇说，这个人没有学过，怎么明白书呢？

16. 耶稣说，我的教训不是我自己的，乃是那差我来者的。

17. 人若立志遵着他的旨意行，就必晓得这教训或是出于神，或是我凭着自己说的。

18. 人凭着自己说，是求自己的荣耀。惟有求那差他来者的荣耀，这人是真的，在他心里没有不义。

19. 摩西岂不是传律法给你们吗？你们却没有一个人守律法。为什么想要杀我呢？

20. 众人回答说，你是被鬼附着了。谁想要杀你。

21. 耶稣说，我作了一件事，你们都以为希奇。

22. 摩西传割礼给你们，（其实不是从摩西起的，乃是从祖先起的）因此你们也在安息日给人行割礼。

23. 人若在安息日受割礼，免得违背摩西的律法。我在安息日叫一个人全然好了，你们就向我生气吗？

24. 不可按外貌断定是非，总要按公平断定是非。

25. 耶路撒冷人中有的说，这不是他们想要杀的人吗？

26. 你看他还明明地讲道，他们也不向他说什么。难道官长真知道这是基督吗？

27. 然而我们知道这个人从哪里来。只是基督来的时候，没有人知道他从哪里来。

28. 那时耶稣在殿里教训人，大声说，你们也知道我，也知道我从哪里来。我来并不是由于自己，但那

差我来的是真的。你们不认识他。

29. 我却认识他。因为我是从他来的，他也是差了我来。

30. 他们就想要捉拿耶稣。只是没有人下手，因为他的时候还没有到。

31. 但众人中间有好些信他的，说，基督来的时候，他所行的神迹，岂能比这人所行的更多吗？

32. 法利赛人听见众人为耶稣这样纷纷议论，祭司长和法利赛人，就打发差役去捉拿他。

33. 于是耶稣说，我还有不多的时候和你们同在，以后就回到差我来的那里去。

34. 你们要找我，却找不着。我所在的地方你们不能到。

35. 犹太人就彼此对问说，这人要往哪里去，叫我们找不着呢？难道他要往散住希利尼中的犹太人那里

去教训希利尼人吗？

36. 他说，你们要找我，却找不着，我所在的地方，你们不能到。这话是什么意思呢？
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37. 节期的末日，就是最大之日，耶稣站着高声说，人若渴了，可以到我这里来喝。

38. 信我的人，就如经上所说，从他腹中要流出活水的江河来。

39. 耶稣这话是指着信他之人，要受圣灵说的，那时还没有赐下圣灵来，因为耶稣尚未得着荣耀。

40. 众人听见这话，有的说，这真是那先知。

41. 有的说，这是基督。但也有的说，基督岂是从加利利出来的吗？

42. 经上岂不是说，基督是大卫的后裔，从大卫本乡伯利恒出来的吗？

43. 于是众人因着耶稣起了分争。

44. 其中有人要捉拿他。只是无人下手。

45. 差役回到祭司长和法利赛人那里。他们对差役说，你们为什么没有带他来呢？

46. 差役回答说，从来没有像他这样说话的。

47. 法利赛人说，你们也受了迷惑吗？

48. 官长或是法利赛人，岂有信他的呢？

49. 但这些不明白律法的百姓，是被咒诅的。

50. 内中有尼哥底母，就是从前去见耶稣的，对他们说，

51. 不先听本人的口供，不知道他所作的事，难道我们的律法还定他的罪吗？

52. 他们回答说，你也是出于加利利吗？你且去查考，就可知道，加利利没有出过先知。
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第三十三站：耶稣在等待什么时候？（7:1-9）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

耶稣的弟兄劝耶稣去耶路撒冷过节，将祂自己的能力和作为在那里显给人看。耶稣的弟兄是出于不信才

这样要求耶稣，意思就是说：“你有如果真的好像你所说的那样能耐、那样重要，有本事你去耶路撒冷

所给那些上层人物听啊，这样他们不就可以信你了吗？”然而，耶稣指出，世人之所以不信祂，不是因

为祂做的事情不过多、不够说服力，而是在于世人对祂的恨，因为祂指出他们的恶来。

 

耶稣并没有因此就去耶路撒冷过节，而是继续等待祂的时候到来。耶稣为什么现在不去耶路撒冷呢？是

怕死不去吗？是想等到人心都顺服、预备好了，祂一去到耶路撒冷就被大家接受、推崇、追捧的时候才

去吗？根据后面的记载来看，很显然不是的。耶稣不是在等待最好的时机去耶路撒冷接受人的荣耀。相

反，耶稣所等待的最佳时机乃是按照父神定下的时间去受死，去被人弃绝，去为人赎罪。耶稣所等待的

时机与我们所看重的时机不同。

 

静默思想：体会耶稣所等待的时机与人们所看重的时机的不同；反省我们常常自以为在等待的好时机

；学习耶稣的眼光，也将自己交托在神的手中成就神的旨意。 
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第三十四站：如何面对别人对自己的私下议论（7:10-13）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

耶稣依然去耶路撒冷过节，显明祂对神在律法中所规定的节期的看重，而并不是任意地想去就去、不想

去就不去。但耶稣却不是明明去的，因为祂知道自己的时候未到，不需要此时此刻去到风暴眼中。然而

，人们因为没有看到耶稣来耶路撒冷过节，很有可能就对耶稣有误解，认为祂不看重神的律法，不重视

神的节期。

 

虽然耶稣没有公开出现在众人的视线中，但人们对祂的议论却停不下来，而且犹太人也四处寻找祂。犹

太人显然没有好意，想要加害与祂，所以众人也不敢太过公开地议论耶稣，怕引起犹太人的敌意或是不

满。

 

人们对耶稣的私下议论基本上分成两类，一类是认为祂是好人，一类是认为祂不是好人，是迷惑众人的

。如何面对这些对自己的私下议论呢？当听到有人说自己好话的时候，是否心中暗自窃喜、喜乐满足

？当听到别人说自己坏话的时候，是否心中不满或忿怒，恨不得马上站出来当面澄清、解释？

 

静默思想：默想这个场景，思想在别人私下议论中的耶稣，也给自己带来触动和提醒。 
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第三十五站：立志按照神的旨意行（7:14-24）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

到了节期，耶稣还是殿里去教训人了。无论人们在底下如何议论耶稣，到了该教导人们神的律法的时候

，耶稣是毫不犹豫地出现在众人面前。节期是教导人遵行神的律法的好时机，耶稣当然不会放过。思想

我们自己，会不会因为别人对我们的议论、误解、中伤或威胁而耽误我们应该去完成的事工呢？

 

犹太人关注的是耶稣没有学问，怎么可以明白书上的话来教训他们。很明显，对于犹太人而言，要明白

神记载在圣经上的话语，是要通过学问、学习来得到的；而耶稣因为是木匠的儿子出生，没有受过良好

的教育，当然就不能明白经上的话了。然而，耶稣却提醒犹太人，要明白神的话语，关键不在于是否有

学问、有学识，而是是否愿意立志遵行神的旨意。只有真正立志遵行神的旨意，才会发自内心地去体贴

神的心意，才会真正明白和遵行神在律法中的要求。如果没有这样的立志，即便再有学问、再有学识

，也不过是表明上的用功，不是追求神的荣耀与心意，而是追求自己的荣耀与满足。

 

静默思想：如何明白和遵行神的律法？犹太人看重的是基础是学问，耶稣强调的基础是立志遵行的心。

体会这两者之间的区别，给我们带来提醒，带领我们与神同心，与神同行。 
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第三十六站：如何辨识基督？（7:25-31）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

耶稣究竟是不是基督呢？耶路撒冷人对耶稣的认识陷入了困境。有些人因为官府没有捉拿耶稣就以为官

府认为耶稣是基督；有些人因为耶稣的出生地不符合基督的条件就否认耶稣是基督；也有一些人因为耶

稣所行的神迹就认为耶稣是基督。然而，人们的这些判断是出于各自心里不同的标准，所以也带来了不

同的结论，有些很荒谬，有些甚至是自相矛盾。例如，怎能因为官府不捉拿耶稣就断定官府承认耶稣是

基督呢？这岂不很荒谬？例如，圣经难道没有告诉基督从哪里来吗？怎能认为基督从哪里来是没有人知

道呢？这岂不是不符合圣经吗？又例如，既然没有见过基督，怎么知道基督所行的神迹没有耶稣多呢

？这岂不是自相矛盾吗？

 

那么究竟应该如何辨识基督呢？从别人对祂的观点吗？从祂的出生地吗？从祂所行的神迹吗？当然都不

是！耶稣指出关键的问题在于“你们不认识祂”，即人们不认识差祂来的父神。言下之意，如果人们真

正认识那位神、明白并体贴、顺服祂的心意，他们就能认出，并且承认、接受耶稣是基督。原来，人们

的问题不在于是否能够认出耶稣是基督；人们的最大问题在于他们根本不认识神！这对于祖祖辈辈都在

谈论神，都在按照神的律法行的犹太人来说真是莫大的讽刺。

 

静默思想：反省我们对“耶稣是基督”的认识，是建立在什么样的基础之上？仅仅是因为我们有一些祷

告蒙应允的经历？仅仅是因为别人都这么说？还是因为我们真正认识神，并体贴、顺服神的心意？ 
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第三十七站：主动权在谁的手中？（7:32-36）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

法利赛人和祭司长想要捉拿耶稣，一方面是因为他们不想因为自己没有动手捉拿耶稣就被说成是自己承

认耶稣是基督，另一方面也是因为看到有人在为耶稣说好话，认为耶稣是基督，他们就想要制止这种说

法的蔓延。

 

面对这些，耶稣没有躲避，反倒说到：“我还有不多的时候和你们同在，以后就回到差我来的那里去。

你们要找我，却找不着；我所在的地方你们不能到。”很显然，面对法利赛人和祭司长的捉拿，耶稣指

出真正的主动权掌握在祂的手中。祂不是因为被他们捉拿才失去性命，而是自己主动回到父神那里；而

且，祂离开世界的时间也不是由他们掌握，乃是由神决定。所以，无论是耶稣离开世界的方式还是时间

，主动权都是在神的手中。

 

然而，犹太人并不理解耶稣的话。他们的注意力只是集中在耶稣要往哪里去以至于他们找不着。很显然

，他们与耶稣不是在一个频道上，一个在天上，一个在地下。耶稣指的是祂的受死与复活，回到天上父

神的身边；而犹太人想到的是耶稣在地上要逃往何处。

 

静默思想：默想这个场景和其中的对话，体会地下与天上的差别，也体会人的手与神的手之间的不同

；提醒自己将眼目定睛在天上，也留意在人手所做的背后神才是那位掌握主动权的主。 
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第三十八站：过了节还会渴吗？（7:37-39）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

节期的末日，就是最大之日；照理来说，这也是整个节期的最高潮，应该是人们最兴奋、满足的日子。

就好像中国人过春节，年三十是最喜乐、祥和、团圆的日子。可是耶稣却在这个时候高声说：“人若渴

了，可以到我这里来喝。信我的人，就如经上所说‘从他腹中流出活水的江河来。’”这也就是说，这

个最大之日并不能真正满足人的心。这无异于向这个节期的最大之日发出挑战。这就好像是在春节的年

三十，在大家都沉浸在阖家团圆的喜庆中时，忽然向大家说真正的阖家团圆是在祂那里，地上所进行的

这些都不算！这是何等的震撼人心。

 

过了节，还会渴吗？过了节，特别是纪念神作为的节期，难道还不够让人在神里面饱足，还会渴，还会

饿吗？很显然，在耶稣的眼里，还是会的。只有信祂的，得着圣灵的同在，才真正是与神建立相交的关

系，才真正得着神同在的实际与满足。

 

静默思想：默想这个场景。藉着耶稣的宣告来体会我们的空虚和饥渴；只有在耶稣里面才可以得到满足

。 
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第三十九站：问题究竟出在哪？（7:40-44）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

耶稣的一席话又引起了众人的不同意见，甚至已经有人猜测耶稣是基督了。当然这很有可能是胡乱猜测

，与彼得对耶稣是基督的认信不一样。然而有人反对这样的猜测，理据是圣经上记载的关于基督的话。

 

这是很有意思的地方。耶稣之前还向大家指出，真心遵循圣经教导的就必然会认出祂是出于神，而现在

众人反过头来正是因为遵循圣经的教导而否认祂（当然，他们不知道耶稣的真正出生地正是在圣经所讲

的伯利恒）。

 

静默思想：体会众人在当中的挣扎和困惑。思想问题到底出在什么地方呢？是对圣经了解不够，还是对

耶稣的了解不够？或是自己的心在作梗？可能几方面的原因都有吧。 
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第四十站：对耶稣的疑惑所带来的辩论（7:45-52）
 

作者： 肖松(微信：samuel__xiaosong)

 

差役没有捉拿耶稣，因为他们听见耶稣的说话很特别。而法利赛人则不那么看。他们责备差役是不熟悉

律法、受了迷惑，认为凡是明白律法的人都不会被耶稣迷惑的。身为法利赛人的尼哥底母出来说话，认

为如果真是按照律法，则起码应当面听听耶稣的话，也要看看耶稣所作的事情才能定夺。法利赛人随即

将矛头对准了尼哥底母。他们认为尼哥底母也是可责备的，因为但凡去查考一下律法书的记载就可以知

道，加利利没有出过先知，所以来自于加利利的耶稣一定不会是什么特殊人物。

 

这是一场围绕耶稣的争论。大家都有自己的理据，而且也在挑战对方的理据，以其人之道还治其人之身

。法利赛人依据律法来责备差役，而尼哥底母也是用律法的要求来回应法利赛人；而接下来，法利赛人

再用律法的记载来回击尼哥底母。

 

静默思想：思想这些围绕耶稣而持续的疑惑和辩论，明白“耶稣是基督”并不是一开始就被人接受的

，不是盲从和迷信，而是经过疑惑、思考、查证、辩论、观看而得出来的结论；这也越发显明了“耶稣

是基督”的真实性和可信性。 
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